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1.Целевой раздел

1.1.Пояснительная записка

1.1.2.Нормативно-правовые документы, на основании которых разработана данная рабочая программа

Рабочая программа построена на основе образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ №120 Невского района 
Санкт-Петербурга в соответствии с нормативными документами:
• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
• Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и
статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»
• Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного
образования»;
• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ п. 6 ст. 28;
• Закон «Об образовании в Российской Федерации» ст. 48 «Обязанности и ответственность педагогических работников»;
• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции
Российской Федерации 14 ноября 2013 г.регистрационный № 30384), с изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения Российской
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Федерации от 21 января 2019 г. № 31 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г., регистрационный №
53776) в федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования,
• Конвенцией о правах ребенка ООН;
•  Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  25.11.2022  № 1028  "Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы
дошкольного образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847)
• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления
детей и молодежи»
• Рабочая программа соотнесена с основной образовательной программой Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения
детский сад №120 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по физическому развитию детей Невского района Санкт-
Петербурга, построенная на основе ФОП ДО и ФГОС ДО
• Положения о Рабочей программе воспитателя в ГБДОУ детский сад №120 Невского района Санкт-Петербурга.

1.2.3. Цели и задачи рабочей программы
• Цель: программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.
• Цель РП достигается через решение следующих задач Федеральной программы
• обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения
образовательной программы ДО;
• приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы
человека,  патриотизм,  гражданственность,  высокие  нравственные  идеалы,  крепкая  семья,  созидательный  труд,  приоритет  духовного  над
материальным,  гуманизм,  милосердие,  справедливость,  коллективизм,  взаимопомощь и взаимоуважение,  историческая  память  и  преемственность
поколений, единствонародов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий
и поступков на основе осмысления ценностей;
• построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;
• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразияобразовательных потребностей и
индивидуальных возможностей;
• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
•  обеспечение  развития  физических,  личностных,  нравственных  качеств  и  основ  патриотизма,  интеллектуальных  и  художественно-творческих
способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;
•  обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышение  компетентности  родителей  (законных  представителей)  в  вопросах
воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;
• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ
начального общего образования.

1.2.4. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы

РП построена на следующих принципах Федеральной программы ДО,
установленных ФГОС ДО:
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1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 
развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится 
активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников3 (далее вместе - взрослые);
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) сотрудничество ДОО с семьей;
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности;
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей

Обязательная часть каждого раздела Программы соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного образования (далее по

тексту – ФОП ДО) и оформляется в виде ссылки* на неё (п.2.12 ФГОС ДО). 

*Ссылка:

 указание  в  тексте  Программы  наименования  раздела  ФОП  ДО,  реквизитов  пунктов  ФОП  ДО  (нумерации  пункта  и  нумерации

страниц, соответствующих данному пункту в электронной версии приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1028,

опубликованной в версии PDF на сайте http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868             );

1.3. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста.

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста (см. приложение)

1.4. Планируемые результаты реализации программы в соответствии с ФОП ДО

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка
дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров
ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО.

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные
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характеристики развития ребенка.
Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных достижений воспитанников на разных возрастных

этапах дошкольного детства.
В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- исторической психологии, дошкольное  детство

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1,5 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).
Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к трем, четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий

возрастной диапазон для достижения  ребенком планируемых результатов.  Это связано с  неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным
темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может
продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных
ориентиров.

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой
индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны
быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы Организации и не подразумевают его включения в
соответствующую целевую группу.

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов
результатов программы музыкального образования, определение проблемных зон, корректировка программы на новый этап развития.
Чтобы правильно организовать процесс музыкального образования и воспитания детей, нужно знать исходный уровень их музыкальных 
способностей. Для этого проводится диагностирование. Оно осуществляется в процессе музыкальных занятий, во время которых музыкальный 
руководитель с помощью воспитателя фиксирует уровень двигательных и певческих навыков детей, их интерес к
слушанию музыки, чувство ритма. Специальных занятий с целью диагностики проводить не нужно. Этот процесс должен проходить в естественных 
для детей условиях - на музыкальных занятиях. Мониторинг проводится по четырем основным параметрам: 
Движение.
Чувство ритма.
Слушание музыки.
Пение.
Этих параметров вполне достаточно для детей дошкольного возраста.

Начинать диагностирование детей второй младшей группы можно с первых занятий, детей постарше - после нескольких занятий. Дети не должны 
чувствовать, что за ними наблюдают, поэтому пометки следует делать в их отсутствие. Все параметры переходят из одной возрастной группы в 
другую и усложняются.

к 3 годам: ребенок с удовольствием  слушает музыку, подпевает, выполняет простые  танцевальные движения.

3 – 4 года: Основной параметр - проявление активности.
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Первое полугодие
Движение: двигается ли с детьми, принимает ли участие в играх и плясках.
Подпевание: принимает ли участие.
Чувство ритма: хлопает ли в ладоши, принимает ли участие в дидактических играх, берет ли музыкальные инструменты сам, принимает ли
их из рук воспитателя, пытается ли на них играть.
Второе полугодие
Движение: принимает ли участие в играх, плясках, ритмично ли двигается.
Подпевание: принимает ли участие.

Чувство ритма: ритмично ли хлопает в ладоши, принимает ли участие в дидактических играх, узнает ли некоторые инструменты, ритмично ли на 
них играет.

Слушание музыки: узнает ли музыкальные произведения, может ли подобрать к ним картинку или игрушку.

4– 5 лет.
Первое полугодие
Движение: двигается ли ритмично.
Чувство ритма:
а) активно принимает участие в дидактических играх;
б)ритмично хлопает в ладоши;
в)играет на музыкальных инструментах.
Слушание музыки: 
а)          узнает знакомые произведения;
б)различает жанры.
Пение:
а) эмоционально исполняет песни;
б)активно подпевает и поет;
в)узнает песню по вступлению.

Второе полугодие
Движение:

а) двигается ритмично;
б)чувствует начало и окончание музыки;
в)умеет проявлять фантазию;
г) выполняет движения эмоционально и выразительно.
Чувство ритма:
а) активно принимает участие в играх;
б)ритмично хлопает в ладоши;
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в)ритмично играет на музыкальных инструментах.
Слушание музыки:
а) различает жанры;
б)умеет определять характер музыки (темп, динамику, тембр);
в)эмоционально откликается на музыку.

Пение:
а) эмоционально исполняет песни;
б)активно подпевает и поет;
в)узнает песню по любому фрагменту.

5 – 6 лет.  
1. Движение:
а) двигается ритмично, чувствует смену частей музыки;
б)проявляет творчество (придумывает свои движения);
в) выполняет движения эмоционально.
Чувство ритма:
а) правильно и ритмично прохлопывает ритмические формулы
б)умеет их составлять, проговаривать, играть на музыкальных инструментах.
Слушание музыки:
а) эмоционально воспринимает музыку (выражает свое отношение словами);
б)проявляет стремление передать в движении характер музыкального произведения;
в)различает двухчастную форму;
г) различает трехчастную форму;
д)отображает свое отношение к музыке в изобразительной деятельности;
е) способен придумать сюжет к музыкальному произведению
Пение:
а) эмоционально и выразительно исполняет песни;
б)придумывает движения для обыгрывания песен;
в)узнает песни по любому фрагменту;
г) проявляет желание солировать.
6 – 7 лет.  
Движение:
а)двигается ритмично, чувствует смену частей музыки;
б)проявляет творчество;
в)выполняет движения эмоционально;
г)ориентируется в пространстве;
д)выражает желание выступать самостоятельно.
Чувство ритма:
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а)правильно и ритмично прохлопывает усложненные ритмические формулы;
б)умеет их составлять, проигрывать на музыкальных инструментах;
в)умеет держать ритм в двухголосии.
Слушание музыки:
а)Эмоционально воспринимает музыку (выражает свое отношение словами); умеет самостоятельно придумать небольшой сюжет;
б)проявляет стремление передать в движении характер музыкального произведения;
в)различает двухчастную форму;
г)различает трехчастную форму;
д)отображает свое отношение к музыке в изобразительной деятельности;
е)способен самостоятельно придумать небольшой сюжет к музыкальному произведению;
ж)проявляет желание музицировать.
 Пение:
а) эмоционально исполняет песни;
б)способен инсценировать песню;
в)проявляет желание солировать; г) узнает песни по любому фрагменту;
д)имеет любимые песни.

2. Содержательный раздел
2.1 Содержательный раздел обязательной части

   В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 
каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при 
целенаправленной систематической работе с ними.

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах:
принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с

акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым до предметной
(предметно - манипулятивной) и игровой деятельности;

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на
разных этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и образования
детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами;

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и развертывания  содержания  видов  детской
деятельности, а также общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста;

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса образования, направленная на развитие личности ребенка и
обусловленная  общим  подходом  к отбору  содержания  и  организации  воспитания  и  обучения  через  обогащение  содержания  и  форм детской
деятельности;

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах дошкольного  детства  и  при  переходе  на  уровень
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начального общего образования:  Программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно уровня
начального школьного образования, а также при построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и семьи;

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи и
поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с родителями
(законными представителями) с целью создания единого/общего пространства развития ребенка;

принцип здоровье сбережения: при организации образовательной деятельности не допускается использование педагогических технологий,
которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному благополучию.

2.1.1.6.  Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Социально-коммуникативное  развитие»
направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям «Родина»,  «Природа»,  «Семья»,  «Человек»,  «Жизнь»,  «Милосердие»,  «Добро»,  «Дружба»,
«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:
1) воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;
2) воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и
другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности;
3) воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России;
4) содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;
5) воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать
правила, активной личностной позиции;
6) создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и
заботы;
7) поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения
трудовой задачи;
8) формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей.

2.2 Содержание образовательной деятельности.
Музыкальная образовательная деятельность состоит из трех частей

1. Вводная часть.  
Музыкально-ритмические упражнения.

Цель -  настроить ребенка на занятие и развивать  навыки основных и танцевальных движений,  которые будут использованы в плясках,  танцах,
хороводах.
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2. Основная часть.   Слушание музыки.
Цель - приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ, эмоционально

на них реагировать.  В процессе  слушания  музыки дети знакомятся с  инструментальными,  вокальными произведениями разного характера,  они
переживают, испытывают определенные чувства. Слушание музыки развивает интерес, любовь к ней, расширяет музыкальный кругозор, повышает
музыкальную восприимчивость детей, воспитывает зачатки музыкального вкуса.

Подпевание и пение.

Цель - развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать
пение вместе с воспитателем.

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими музыкальными инструментами,
развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей.

3. Заключительная часть. Игра или пляска.

Цель: доставить эмоциональное наслаждение ребенку, вызвать чувство радости от совершаемых дей
Связь с другими образовательными областями

Физическое
Развитие физических качеств, необходимых для музыкально-ритмической 
деятельности, использование музыкальных

развитие
произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской 
деятельности и двигательной
активности.

Социально -
Формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; 
развитие игровой деятельности;

коммуникативное 
развитие

формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 
патриотических чувств, чувства принадлежности
к мировому сообществу; развитие свободного общения с детьми и взрослыми в 
области музыки.

Познавательное Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, 
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развитие формирование целостной картины мира в
сфере музыкального искусства, творчества.

Художественно -
Развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, 
использование художественных

эстетическое развитие
произведений для обогащения содержания области «Музыка», закрепления 
результатов восприятия музыки.
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности.

Речевое развитие
Использование музыкальных произведений с целью усиления эмоционального 
восприятия художественных
произведений; развитие всех компонентов устной речи в театрализованной 
деятельности; практическое овладение
воспитанниками нормами речи.

2.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
• Образовательная деятельность в ДОО включает:

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;
• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;
• самостоятельную деятельность детей;
• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.

        2.3.6.Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются
основы  личности  ребёнка,  развиваются  психические  процессы,  формируется  ориентация  в  отношениях  между  людьми,  первоначальные  навыки
кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне
игры не представляется возможным.
Игра в  педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную,
коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.

• В  образовательном  процессе  игра  занимает  особое  место,  выступая  как  форма  организации  жизни  и  деятельности  детей,  средство
разностороннего  развития  личности;  метод  или  прием  обучения;  средство  саморазвития,  самовоспитания,  самообучения,  саморегуляции.
Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.

• Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог максимально использует все варианты её
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применения в ДО.
• Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в соответствии с

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы
включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.

• Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать:
• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные,

музыкальные и другие);
• беседы  с  детьми  по  их  интересам,  развивающее  общение  педагога  с  детьми  (в  том  числе  в  форме  утреннего  и  вечернего  круга),

рассматривание картин, иллюстраций;
• практические,  проблемные ситуации,  упражнения (по освоению культурногигиенических навыков и культуры здоровья,  правил и норм

поведения и другие);
• наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
• трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое);
• индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;
• продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое);
• оздоровительные  и  закаливающие  процедуры,  здоровьесберегающие  мероприятия,  двигательную  деятельность  (подвижные  игры,

гимнастика и другое).
2.3.7.Согласно требованиям, СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий.

        2.3.8.Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми
одной или нескольких образовательных областей,  или их интеграцию с использованием разнообразных форм и  методов работы,  выбор которых
осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-
путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-
обучающих  ситуаций,  интегрирующих  содержание  образовательных  областей,  творческих  и  исследовательских  проектов  и  так  далее.  В  рамках
отведенного  времени  педагог  может  организовывать  образовательную  деятельность  с  учётом  интересов,  желаний  детей,  их  образовательных
потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания.

• При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся
подходов.  Время  проведения  занятий,  их  продолжительность,  длительность  перерывов,  суммарная  образовательная  нагрузка  для  детей
дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.

• Введение  термина  «занятие» не  означает  регламентацию процесса.  Термин фиксирует  форму организации  образовательной деятельности.
Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.

• Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:
• наблюдения  за  объектами  и  явлениями  природы,  направленные  на  установление  разнообразных  связей  и  зависимостей  в  природе,

воспитание отношения к ней;
• подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;
• экспериментирование с объектами неживой природы;
• сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);
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• элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;
• свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;
• проведение спортивных праздников (при необходимости).

• Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать:
• элементарную  трудовую  деятельность  детей  (уборка  групповой  комнаты;  ремонт  книг,  настольно-печатных  игр;  стирка

кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей);
• проведение зрелищных мероприятий, развлечений,  праздников (кукольный, настольный,  теневой театры, игры-драматизации;

концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое);
• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические,

подвижные, музыкальные и другие);
• опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое;
• чтение  художественной  литературы,  прослушивание  аудиозаписей  лучших  образов  чтения,  рассматривание  иллюстраций,

просмотр мультфильмов и так далее;
• слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации;
• организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций

картин классиков и современных художников и другого;
• индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;
• работу с родителями (законными представителями).

• Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности.
В группах раннего возраста:
• центр двигательной активности для развития основных движений детей;
• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера;

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы.
o Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и

предпочтениях.  Появление  возможности  у  ребёнка  исследовать,  играть,  лепить,  рисовать,  сочинять,  петь,  танцевать,  конструировать,
ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как
уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.
1) поощрять проявление детской инициативы, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;
2) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;
3) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному

результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно
использовать, чтобы проверить качество своего результата;
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4) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться
к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи,  когда изменилась обстановка или иные условия
деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка,
намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

5) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений
каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся.
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:

 обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышение  компетентности  родителей  (законных  представителей)  в  вопросах
образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;
обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.

 Эта деятельность  должна дополнять,  поддерживать  и тактично направлять  воспитательные действия родителей (законных представителей)
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов.

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:
1) информирование  родителей  (законных  представителей)  и  общественности  относительно  целей  ДО,  общих  для  всего  образовательного
пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе,
реализуемой в ДОО;
2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны
и укрепления здоровья, развития и образования детей;
3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи;
4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными представителями)
детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;
5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживаются следующих принципов:
1) приоритет  семьи  в  воспитании,  обучении  и  развитии  ребёнка:  в  соответствии  с  Законом  об  образовании  у  родителей  (законных
представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы
физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка;
2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка
в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями
(законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье;
3) взаимное  доверие,  уважение  и  доброжелательность  во  взаимоотношениях  педагогов  и  родителей  (законных  представителей):  при
взаимодействии  педагогу  необходимо  придерживаться  этики  и  культурных  правил  общения,  проявлять  позитивный  настрой  на  общение  и
сотрудничество  с  родителями  (законными  представителями);  важно  этично  и  разумно  использовать  полученную  информацию  как  со  стороны
педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей;
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4) индивидуально-дифференцированный  подход  к  каждой  семье:  при  взаимодействии  необходимо  учитывать  особенности  семейного
воспитания,  потребности  родителей  (законных  представителей)  в  отношении  образования  ребёнка,  отношение  к  педагогу  и  ДОО,  проводимым
мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач;
5) возрастосообразность:  при  планировании  и  осуществлении  взаимодействия  необходимо  учитывать  особенности  и  характер  отношений
ребёнка  с  родителями  (законными  представителями),  прежде  всего,  с  матерью (преимущественно  для  детей  младенческого  и  раннего  возраста),
обусловленные возрастными особенностями развития детей.

Деятельность  педагогического  коллектива  ДОО  по  построению  взаимодействия  с  родителями  (законными  представителями)
обучающихся осуществляется по нескольким направлениям:
1.диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны
здоровья  и  развития  ребёнка;  об  уровне  психолого-педагогической  компетентности  родителей  (законных  представителей);  а  также  планирование
работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач;
2.просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и
психического  развития  детей  младенческого,  раннего  и  дошкольного  возрастов;  выбора  эффективных  методов  обучения  и  воспитания  детей
определенного возраста;  ознакомление  с  актуальной информацией о  государственной политике  в  области ДО,  включая информирование  о  мерах
господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях
пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми;
3.консультационное  направление  объединяет  в  себе  консультирование  родителей  (законных  представителей)  по  вопросам  их  взаимодействия  с
ребёнком,  преодоления  возникающих  проблем  воспитания  и  обучения  детей,  в  том  числе  с  ООП  в  условиях  семьи;  особенностей  поведения  и
взаимодействия  ребёнка  со  сверстниками  и  педагогом;  возникающих  проблемных  ситуациях;  способам  воспитания  и  построения  продуктивного
взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном
процессе и другому.

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество
в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив
родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с
семьей.

2.5.1.  Эффективность просветительской работы по вопросам художественно-эстетического развития.
Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов,

приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями):
1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик»,
педагогические беседы с родителями (законными представителями);  дни (недели) открытых дверей,  открытые просмотры занятий и других видов
деятельности детей и так далее;
2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания,  конференции,  круглые столы,
семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты,
стенды,  ширмы,  папки-  передвижки  для  родителей  (законных  представителей);  журналы  и  газеты,  издаваемые  ДОО  для  родителей  (законных
представителей),  педагогические  библиотеки  для  родителей  (законных  представителей);  сайты  ДОО  и  социальные  группы  в  сети  Интернет;
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медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и
досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными
традициями и другое.

Для  вовлечения  родителей  (законных  представителей)  в  образовательную  деятельность  используются  специально  разработанные
(подобранные)  дидактические  материалы  для  организации  совместной  деятельности  родителей  (законных  представителей)  с  детьми  в  семейных
условиях в соответствии с  образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы сопровождаются подробными инструкциями по их
использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, активно используется
воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных
мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач.

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей
(законных  представителей).  Диалог  позволяет  совместно  анализировать  поведение  или  проблемы  ребёнка,  выяснять  причины  проблем  и  искать
подходящие  возможности,  ресурсы  семьи  и  пути  их  решения.  В  диалоге  проходит  просвещение  родителей  (законных  представителей),  их
консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий,
которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной
программы.

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся,
в  зависимости  от  стоящих  перед  ними  задач.  Сочетание  традиционных  и  инновационных  технологий  сотрудничества  позволит  педагогам  ДОО
устанавливать доверительные и партнерские  отношения с  родителями (законными представителями),  эффективно осуществлять  просветительскую
деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста.

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы
Коррекционно-развивающая работа и инклюзивное образование в ГБДОУ №120 направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у

различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной
помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.

Задачи КРР:
o определение  особых  (индивидуальных)  образовательных  потребностей  обучающихся,  в  том  числе с трудностями освоения  Программы  и

социализации в ДОО;
o своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными причинами;
o осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей психического и

(или) физического развития, индивидуальных возможностей и  потребностей (в  соответствии с  рекомендациями психолого- медико-
педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (ППК);

o оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и
воспитания детей дошкольного возраста;

o содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление детей с проблемами развития эмоциональной и
интеллектуальной сферы;

o реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем
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поведения.

2.7. Рабочая программа воспитания

 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ссылка ФОП ДО
№ п.п. стр.

Общая цель воспитания 29.2.1.1 стр.174-175
личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных
ценностей российского общества, что предполагает:
1 формирование  первоначальных  представлений  о  традиционных ценностях  российского  народа,  социально  приемлемых  нормах  и  правилах

поведения;
2 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе;
3 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и

правилами.
Общие задачи воспитания: 29.2.1.2 стр.175
1 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;
2 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать

согласно своей совести;
3 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию,

самовоспитанию;
4 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания

воспитывающих общностей
Направление воспитания 29.2.2. стр.175
1 Патриотическое направление воспитания 29.2.2.1 стр.175
Цель Ценности:
содействовать  формированию  у  ребенка  личностной
позиции  наследника  традиций  и  культуры,  защитника
Отечества  и  творца  (созидателя),  ответственного  за
будущее своей страны

Родина  и  природа лежат  в  основе  патриотического  направления  воспитания.  Чувство
патриотизма  возникает  у  ребенка  вследствие  воспитания  у  него  нравственных  качеств,
интереса, чувства любви и уважения к своей стране – России, своему краю, малой родине,
своему  народу  и  народу  России  в  целом  (гражданский  патриотизм),  ответственности,
ощущения принадлежности к своему народу.

Патриотическое  направление  воспитания  базируется  на  идее  патриотизма  как  нравственного  чувства,  которое  вырастает  из  культуры
человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.
Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие
своих  предков  (предполагает приобщение  детей к  истории,  культуре  и  традициям нашего народа:  отношение  к  труду,  семье,  стране  и  вере);
«патриотизма защитника»,  стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у  детей готовности преодолевать трудности ради
своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины
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(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в
дальнейшем – на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).
2 Духовно-нравственное направление воспитания 29.2.2.2. стр.175
Цель Ценности:
формирование  способности  к  духовному  развитию,
нравственному  самосовершенствованию,
индивидуально-ответственному поведению

жизнь, милосердие, добро

Духовно-нравственное  воспитание  направлено  на  развитие  ценностно-смысловой  сферы дошкольников  на  основе  творческого  взаимодействия  в
детско-взрослой  общности,  содержанием  которого  является  освоение  социокультурного  опыта  в  его  культурно-историческом  и  личностном
аспектах.
3 Социальное направление воспитания 29.2.2.3. стр.176
Цель Ценности:
формирование  ценностного  отношения  детей  к  семье,
другому  человеку,  развитие  дружелюбия,  умения
находить общий язык с другими людьми

семья, дружба, человек и сотрудничество

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща,
подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового
отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная
социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.
Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и
идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей
основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о
культуре  поведения  усваиваются  ребенком  вместе  с  опытом  поведения,  с  накоплением  нравственных  представлений,  формированием  навыка
культурного поведения
4 Познавательное направление воспитания 29.2.2.4. стр.176
Цель Ценности:
формирование ценности познания познание
В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным
условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное
воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное
развитие ребенка.
Значимым является  воспитание  у  ребенка стремления  к  истине,  становление  целостной  картины мира,  в  которой  интегрировано ценностное,
эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.
5 Физическое и оздоровительное направление воспитания 29.2.2.5. стр.176
Цель Ценности:
формирование  ценностного  отношения  детей  к
здоровому  образу  жизни,  овладение  элементарными
гигиеническими навыками и правилами безопасности.

жизнь и здоровье
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Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к
жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.
6 Трудовое направление воспитания 29.2.2.6 стр.177
Цель Ценность:
формирование  ценностного  отношения  детей  к  труду,
трудолюбию и приобщение ребенка к труду

труд

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических,
умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей
к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности
за свои действия.
7 Эстетическое направление воспитания 29.2.2.7 стр.177
Цель Ценности:
способствовать  становлению  у  ребенка  ценностного
отношения к красоте

культура, красота

Эстетическое  воспитание  направлено  на  воспитание  любви  к  прекрасному  в  окружающей  обстановке,  в  природе,  в  искусстве,  в  отношениях,
развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы
личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее,
обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид
детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.

Целевые ориентиры воспитания детей 29.2.3.1. стр.178
29.3.2. стр.179

Направление
воспитания Ценности

Целевые ориентиры
детей раннего возраста (к

трем годам)
Целевые ориентиры детей на этапе завершения

освоения программы

Патриотическое Родина,
природа

Проявляющий  привязан-
ность  к  близким  людям,
бережное  отношение  к
живому

Любящий  свою  малую родину  и  имеющий  представление  о  своей  стране  –
России, испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким
людям.

Духовно
нравственное

Жизнь, 
милосердие, 
добро

Способный  понять  и
принять,  что  такое  «хо-
рошо» и «плохо».
Проявляющий  сочувст-
вие, доброту.

Способный  не  оставаться  равнодушным  к  чужому  горю,  проявлять  заботу.
Самостоятельно  различающий  основные  отрицательные  и  положительные
человеческие  качества,  иногда  прибегая  к  помощи  взрослого  в  ситуациях
морального выбора.
Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий
традиционные ценности,  ценности семьи и общества,  правдивый,  искренний,
способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку.

Социальное Человек,
семья,
дружба, 

Испытывающий  чувство
удовольствия  в  случае
одобрения  и  чувство

Владеющий основами речевой культуры.
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника,
способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих

19



20

сотрудничество огорчения  в  случае
неодобрения  со  стороны
взрослых.
Проявляющий  интерес  к
другим  детям  и  способ-
ный  бесконфликтно  иг-
рать рядом с ними.
Проявляющий позицию «Я
сам!».  Способный  к
самостоятельным  (свобод
дным)  активным  действи
ям в общении.

интересов и дел.
Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и
уважающий различия между людьми.

Познавательное Познание Проявляющий  интерес  к
окружающему миру.
Любознательный,  актив-
ный  в  поведении  и
деятельности

Проявляющий  активность,  самостоятельность,  инициативу  в  познавательной,
игровой,  коммуникативной  и  продуктивных  видах  деятельности  и  в
самообслуживании.
Любознательный,  наблюдательный,  испытывающий  потребность  в
самовыражении, в том числе творческом.
Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей

Физическое и
оздоровительное

Здоровье,
жизнь

Понимающий  ценность
жизни  и  здоровья,
владеющий  основными
способами  укрепления
здоровья  -  физическая
культура,  закаливание,
утренняя  гимнастика,
личная гигиена, безопасное
поведение  и  другое;
стремящийся к сбережению
и  укрепле-  нию
собственного  здоро-  вья  и
здоровья окружа- ющих.
Проявляющий  интерес  к
физическим упражне- ниям
и  подвижным  играм,
стремление  к  личной  и
командной  победе,

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления
здоровья -  занятия физической культурой, закаливание,  утренняя гимнастика,
соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся к
сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих.
Проявляющий  интерес  к  физическим  упражнениям  и  подвижным  играм,
стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности.
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха.
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нравственные  и  волевые
качества

Трудовое Труд Поддерживающий
элементарный  порядок  в
окружающей обстановке.
Стремящийся  помогать
старшим  в  доступных
трудовых действиях
Стремящийся  к  результа
тивности,  самостоятельно
сти,  ответственности  в
самообслуживании, в быту,
в  игровой  и  других  видах
деятельности
(конструирование,  лепка,
художественный  труд,
детский дизайн и другое).

Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям
труда, результатам их деятельности.
Проявляющий  трудолюбие  при  выполнении  поручений  и  в  самостоятельной
деятельности.

Эстетическое Культура и 
красота

Проявляющий  эмоциона
льную  отзывчивость  на
красоту  в  окружающем
мире и искусстве.
Способный  к  творческой
деятельности  (изобрази-
тельной,  декоративно-
оформительской,  музыка-
льной,  словесно-речевой,
театрализованной  и  дру-
гое).

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках,
искусстве.
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности.

 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 29.3 стр.181
Содержание  данного  раздела  рабочей  программы  воспитания  представлено  в  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений
«Содержательного раздела» Программы в соответствии с рекомендуемой структурой федеральной рабочей программы воспитания ФОП ДО.
Уклад ГБДОУ №120 29.3.1 стр.181
Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции
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региона и образовательного учреждения, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и
социокультурный контекст.
Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни образовательного
учреждения.
Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками,
родителями, педагогами и другими сотрудниками образовательного учреждения).
Основные характеристики уклада дошкольного образовательного учреждения:

• цель и смысл деятельности образовательного учреждения, его миссия;
• принципы жизни и воспитания образовательного учреждения;
• образ образовательного учреждения, его особенности, символика, внешний имидж;
• отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам образовательного учреждения;
• ключевые правила образовательного учреждения;
• традиции и ритуалы, особые нормы этикета в образовательные учреждения;
• особенности РППС, отражающие образ и ценности образовательного учреждения;
• социокультурный  контекст,  внешняя  социальная  и  культурная  среда  образовательного  учреждения  (учитывает  этнокультурные,

конфессиональные и региональные особенности).

Воспитывающая среда ГБДОУ № 120 29.3.2. стр. 181
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса,
раскрывающая ценности и  смыслы,  заложенные в  укладе.  Воспитывающая среда
включает совокупность различных условий.
Воспитывающая  среда  определяется  целью  и  задачами  воспитания,  духовно-
нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками.
Основными характеристиками воспитывающей среды являются:

• условия  для  формирования  эмоционально-ценностного  отношения
ребенка к окружающему миру, другим людям, себе;

• условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и
поступка в соответствии с традиционными ценностями российского
общества;

• условия  для  становления  самостоятельности,  инициативности  и
творческого  взаимодействия  в  разных  детско-взрослых  и  детско-
детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество.

Общности дошкольного образовательного учреждения 29.3.3 стр. 182
Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях,
определяющих цели совместной деятельности

22



23

Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми
сотрудниками образовательного учреждения, разделяющими ценности, которые заложены в основу рабочей программы воспитания. Инструментом
единства профессиональной общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности педагогов и сотрудников.
Воспитатель, а также другие сотрудники должны:
- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения;
- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию;
- поощрять  детскую  дружбу,  стараться,  чтобы  дружба  между  отдельными  детьми  внутри  группы  сверстников  принимала  общественную
направленность;
- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности;
- содействовать  проявлению  детьми  заботы  об  окружающих,  учить  проявлять  чуткость  к  сверстникам,  побуждать  детей  сопереживать,
беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;
- воспитывать  в  детях  такие  качества  личности,  которые  помогают  влиться  в  общество  сверстников  (организованность,  общительность,
отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);
- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят;
- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.
Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников образовательного учреждения и всех взрослых членов семей воспитанников,
которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий
по  воспитанию  ребенка  в  семье  и  в  образовательном  учреждении.  Зачастую  поведение  ребенка  сильно  различается  дома  и  в  образовательном
учреждении. Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка позволит выявить и в дальнейшем создать условия, которые
необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания.
Детско-взрослая  общность объединяет  сотрудников  образовательного  учреждения,  взрослых  членов  семей  и  дошкольников. Для  общности
характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному
человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.
Детско-взрослая  общность  является  источником  и  механизмом  воспитания  ребенка.  Находясь  в  общности,  ребенок  сначала  приобщается  к  тем
правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.
Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой
в зависимости от решаемых воспитательных задач.
Цель: Формирование способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.
2. Задачи: Развивать ценностно смысловую сферу дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности.
Способствовать освоению социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах

Детская общность.  Общество сверстников –  необходимое условие  полноценного развития  личности ребенка.  Здесь  он непрерывно приобретает
способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать
поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие
же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.
Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его
успешность в том или ином сообществе. Воспитатель формирует и развивает в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, стремление и
умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.
Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В образовательном учреждении создаются условия для обеспечения
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возможности  взаимодействия  ребенка  как  со  старшими,  так  и  с  младшими  детьми.  Включенность  ребенка  в  отношения  со  старшими,  помимо
подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с
младшими  –  это  возможность  для  ребенка  стать  авторитетом  и  образцом  для  подражания,  а  также  пространство  для  воспитания  заботы  и
ответственности.
Организация  жизнедеятельности  детей  дошкольного  возраста  в  разновозрастной  группе  обладает  большим  воспитательным  потенциалом  для
инклюзивного образования.

Задачи воспитания в образовательных областях
ссылка ФОП ДО

№ п.п. стр.
29.3.4. стр.182

Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Социально-
коммуникативное  развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям
«Родина»,  «Природа»,  «Семья»,  «Человек»,  «Жизнь»,  «Милосердие»,
«Добро»,  «Дружба»,  «Сотрудничество»,  «Труд».  Это предполагает  решение
задач нескольких направлений воспитания.

3) стр.183

Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Познавательное  развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям
«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа».

4) стр.183

Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Речевое
развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Культура»,
«Красота».

5) стр.184

Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к
ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа».

6) стр.184

Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Физическое
развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Жизнь»,
«Здоровье».

7) стр.184

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления воспитания и образовательные области.
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в
ФГОС ДО.

2.8. Содержание работы в соответствии с контингентом обучающихся, их индивидуальными и возрастными особенностями в
соответствии с частью образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений.

 Образовательное  учреждение  реализует  Программу  в  группах      общеразвивающей  направленности  с  приоритетным

осуществлением  деятельности  по  физическому  развитию.  Педагоги  используют  парциальные  вариативные  программы,  которые

интегрируются  в  содержание  обязательной  части  Программы,  их  освоение  воспитанниками  осуществляется  в  процессе  занятий,  в

совместной деятельности и в режимных моментах.
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       Содержание образовательной деятельности в части, формируемой участниками образовательных отношений, строится с учетом:

1) образовательных потребностей, интересов и интересов детей, членов их семей и педагогов;

2) специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;

3) сложившихся традиций ГБДОУ.

Время,  отведённое  на  освоение  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,  составляет  не  более  40  %  от

необходимого для реализации общего объёма Программы.

Программа «Са-фи-дансе» Ж.Е.Фирилева(содержательный раздел)

Содержание образовательной деятельности

Разделы
програм
мы

Игроритмика Игрогимнастика Игротанцы Пальчиковая
гимнастика

Креативная
гимнастика

Вторая
младшая
группа

-хлопки в такт 
музыки
акцентированная 
ходьба;
-движения руками
в различном 
темпе;
- выполнение 
упражнений под 
музыку;

-построение в шерен- гу
и колонну
-построения в  круг;
 Построение врассып- 
ную;
ОРУ без предмета и с 
предметами;-упражне- 
ния на расслабление
 (потряхивание кистя- 
ми рук)
-дыхательные 
упражнения

хореографические упраж- 
нения (стойка руки на поя- се; 
полуприсяды, свобод- ные 
плавные движения руками);
танцевальные шаги (шаг с нна
носках; выставление ноги на 
пятку; приставной шаг в 
сторону; шаг с подс- коком);
-ритмические танцы  
(«хоровод», «Танец утят»)

Пальчиковая гимнастика: 
«Сидели два медведя», 
«Ути-ути», «Опята»

«Кто я?»
«Море волнуется»

2.9. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы
                                                                                                                 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы
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Способы Вариативные формы  детской
активности

Методы Средства

Организованная 
образовательная 
деятельность 
(фронтальная),заняти
я

Обогащение игры в центрах 
активности
Образовательное событие

Включение семьи в образователь ный 
процесс
Игровые практикумы
Создание мотивации к обучению
Интегративная деятельность

Создание условий для 
самовыражения
средствами искусства
Развивающее общение

Организованная 
образовательная 
деятельность 
(индивидуальная. 
подгрупповая)

Коррекционно-развивающие занятия с 
педагогом-психологом и учителем-
логопедом

Наглядные:
5) наглядно- зрительные (показ);

6) наглядно-слуховые 
(неречевые, речевые) 
Вербальные:

7) объяснения;

8) пояснения;

-уточнение;
9) вопросы к детям;

10) беседа;

11) образный рассказ;

12) словесная   
инструкция Практические

упражнения (артикуляционные)

взаимосвязь действий педагога и 
ребенка, культурная речеваясреда 
вокруг ребенка

Самостоятельная
образовательная 
деятельность

Свободная игра Создание ситуации успеха РППС группы
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2.10. Методы поддержки детской инициативы

Методы, связанные с обогащением
детей знаниями, впечатлениями,

представлениями

Методы стимулирования и
мотивации

Методы вызывающие эмоциональную
активность

словесные: чтение, рассказы, беседа, 
беседа-рассказ, составление рассказов с 
детьми, индивидуальные беседы.

наглядные: наблюдения, экскурсии, 
рассматривание иллюстраций, картинок,
репродукций, кино, видеоматериалов

практические: игры, упражнения, этюды,
игры - драматизация, инсценировки, 
хоровые игры, опыты, эксперименты, 
сравнение, обобщение, систематизация,
классификация

встречи с интересными людьми

1) предложения

2) напоминания

3) совет

4) поощрение

5) убеждение

6) приучение

7) упражнение

8) вопросы

9) подбор игрового материала

10) беседа-разговор по поводу замысла 
игры

11) моделирование

12) скрытая инструкция (письмо, книга)

-самостоятельный поиск
13) создание проблемных ситуаций

14) создание воображаемой ситуации

1) сочетание разнообразных средств

2) погружение в роль

3) сюрпризные моменты

4) игры - драматизации

5) юмор, шутки,

6) воображаемая ситуация

7) игра - фантазирование
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15) конструирование

16) телефонные разговоры

17) создание ситуации новизны, успеха

Методы, способствующие,
преодолению эгоцентризма у

детей

Методы, обогащающие
детей конструированию,

обыгрыванию
построек

Методы активизации  педагогов

противопоставление ролей
• сравнение 

ребенком своих 
ролей и роли 
партнера с 
положительными и
отрицате- льными 
эталонами

• роль другого 
проигрывается 
несколькими 
детьми по очереди

• подбор 
ребенком ролей 
для других 
участников 
игры

столкновение интересов и 
намерений различных 
персонажей игры (игры – 
драматизации)

• схемы

• таблицы

• рисунки

• модели

подбор материала

• имитация конкретной ситуации- иллюстрации, ситуации- 
упражнения, ситуации – оценки, ситуации - проблемы

• обсуждения двух противоположных точек зрения

• обучение практическим умениям

• разгадывание педагогических кроссвордов

• анализ высказываний детей, их поведения, творчества

• деловая игра

• метод разыгрывания ролей

• мастер - класс

• тренинг

• педагогический ринг

• КВН

• конкурс,

самоанализ
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2.11.Особенности организации образовательной деятельности
         При  организации  образовательного  процесса  учитывается  принцип  интеграции  образовательных  областей (социально-
коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно- эстетическое развитие, физическое развитие) в
соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 

Формы организации образовательной деятельности
                                                                                                                                                   

                                                Организованная образовательная деятельность
Прямое руководство со стороны педагога Не директивная помощь
Организованная 
образовательная 
деятельность
(занятия)

Совместная 
образовательная 
деятельность 
педагога с детьми
в ходе режимных 
моментов

Индивидуальная 
работа с детьми

Взаимодействие с
семьей

Самостоятельная деятельность с детьми

 Консультации для родителей в
детском саду

Музыкальные  способности  вашего
Музыкальный руководитель может рассказать о принципах работы,
о задачах, о

ребенка. тех мероприятиях, которые готовятся.
Наши музыкальные занятия Показ  открытого  занятия  для  родителей

Педагог рассказывает, а
дети показывают (и педагог, и дети «учат» родителей).

День рождения дома
Практически в каждой семье был момент, когда собравшиеся гости 
просят малыша
прочитать стихотворение, и, как правило, он отказывается. Почему 
малыш должен
веселить гостей, а не наоборот? Пусть гости почитают для 
именинника стихи,
споют песни, покажут фокусы. Чем увлечь маленьких гостей, в 
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какие игры с ними
поиграть - тема беседы музыкального руководителя с родителями.

Детская музыка
Обзор,  пояснения,  прослушивание  музыки  для  детей.  По  
желанию  родителей
музыкальный руководитель может сделать подборку песен, 
которые дети будут
петь дом

Пальчиковая гимнастика как средство развития мелкой моторики, речи и памяти у детей
Русский фольклор в быту песенки, попевки, потешки
Наш концерт Песни и стихи, выученные дома, в исполнении детей и родителей

Сюрпризы в Новый год
Как найти дома подарок от Деда Мороза. Елочные украшения 
своими руками

3.Организационный   раздел

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ

3.1.Психолого-педагогические условия реализации Программы.

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями:

признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие
воспитанника таким, какой он есть,  со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности,  как высшей
ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;

решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность,
образовательная ситуация,  образовательное  событие,  обогащенные  игры  детей  в  центрах  активности, проблемно-обучающие  ситуации  в  рамках
интеграции  образовательных  областей  и др.),  так  и  традиционных  (фронтальные,  подгрупповые,  индивидуальные  занятий. При  этом  занятие
рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких
образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых
осуществляется педагогом;

обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного  процесса  в  Образовательном  учреждении,  в  том  числе
дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей,  накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и
методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования ‒ формирование умения учиться);
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учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих
возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);

создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному,
социально- личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право
на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.;

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности
каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой
детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);
3.2.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.

Данные психолого-педагогических исследований позволяют сделать вывод о том, что организация развивающей предметно-пространственной среды 
является непременным элементом в осуществлении педагогического процесса, носящего развивающий характер. Так как, с точки зрения психологии, 
среда-это условие, процесс и результат саморазвития личности; а с точки зрения педагогики, среда — это условие жизнедеятельности ребенка, 
формирования отношения к базовым ценностям, усвоения социального опыта, развития жизненно необходимых личностных качеств, способ 
трансформации внешних отношений во внутреннюю структуру личности, удовлетворения потребностей субъекта.
Развивающая предметно-пространственная среда должна служить интересам и потребностям ребенка, обогащать развитие
специфических видов деятельности, обеспечивать зону ближайшего развития ребенка, побуждать делать сознательный выбор, выдвигать и 
реализовывать собственные инициативы, принимать самостоятельные решения, развивать творческие способности, а также формировать личностные 
качества дошкольников и их жизненный опыт. Развивающая предметная среда детства- это система условий, обеспечивающая всю полноту развития 
деятельности ребенка и его личности.
В детском саду большой светлый музыкальный зал, оборудованный всем необходимым для педагогического процесса: детские музы-кальные 
инструменты, музыкальный центр,синтезатор, магнитная доска, стульчики, ковер. Здесь проходит непрерывная образовательная деятельность, 
досуговые мероприятия, праздники, театрализованные представления, родительские собрания и прочие мероприятия для родителей. Развивающая 
предметно-пространственная среда должна обеспечить: реализацию различных образовательных программ. Учет национально- культурных, 
климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность.Учет возрастных особенностей детей.
Она должна быть содержательно- насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.
Насыщенность.
Технические и электронные средства пианино, музыкальный центр, синтезатор, мультимедийное оборудование и экран.
Слушание
Портреты музыкантов, подборка иллюстраций по произведениям для слушания, куклы и игрушки для младшего дошкольного возраста, музыкально- 
дидактические игры на определения темпа, ритма, настроения, регистра, динамки, частей музыкального произведения. Иллюстрации, подборка СД 
дисков с произведениями по слушанию, подборка презентаций по слушанию музыки.

Для пения и песенного творчества: 2 микрофона, пианино, музыкальный центр, мультимедийное оборудование с подборкой презен- таций по обучения
детей пению и по песенному творчеству, синтезатор, магнитная доска с нотным станом, иллюстрации к песенному материалу, сборники песен, СД 
диски с записями песен, музыкальные инструменты для воспроизведения ритмического рисунка или направления мелодии, музыкально- дидактические
игры на развитие звуковысотности, чистоты интонирования, работы над дикцией, дыханием, звукопроизношением.
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Маски и костюмы, платочки, цветы, для инсценировки песен и песенного творчества, ленточки, клубочки для работы над дыханием. Театральные 
куклы бибабо, перчаточные куклы, куклы на петельках, пальчиковые куклы, плоскостные куклы для песенного творчества и инсценировки песен, 
элементы костюмов для инсценировок песен и хороводных игр.

Игра на детских музыкальных инструментах.
Детские музыкальных инструменты ,магнитная доска с нотным станом, ритмические картинки, музыкально - дидактические игры на развитие чувства 
ритма, темпа, направления мелодии. Инструменты, сделанные самостоятельно. Ковер для игры. Музыкальное лото, карточки с картинками по

Музыкально-ритмические движения:
Пианино, синтезатор, музыкальный центр, мультимедийное оборудование и экран, ковер. Иллюстрации с характерными танцевальными движениями, 
диски с музыкой для игр и танцев, подборка презентаций с танцами и фильмы с балетными номерами. Музыкальные инструменты для работы над 
ритмическим рисунком танца.
  Разные атрибуты для плясок и игр: костюмы, маски, головные уборы, платочки. Корзиночки,Разноцветные шарфы, материя для танцев, цветы, 
листочки, снежинки, ветки, мишура, птицы, погремушки, ленты на колечках, спортивные ленты, мячи разных цветов и размеров, обручи, ткань 
голубого цвета, матросские воротники, пилотки, плащ-палатки,-

Транформируемость пространства
Обеспечивается за счет баннеров, ширм, ковра, штор, стульчиков, декораций: печка, домик, декоративные деревья, заборчик, елки, стулья, заочик, 
шторы.

Полифункциональность

Все вышеперечисленные выше элементы развивающей среды используются в разных видах деятельности (слушание и восприятие музыки, пение, 
песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевальное творчество, игра на детских музыкальных ин- струментах, досуги).

Вариативность
Объекты среды меняются в соответствии с сезонностью, оформление заменятся исходя из с сезонностью и тематикой занятий и досугов. Пособия и 
атрибуты также меняются в соответствии с сезонностью и содержанием образовательной программы и тематическим планированием (Зима: зимние 
иллюстрации, снежинки, зимнее ветки, мишура серебряная и белая. Элементы зимних костюмов игрушек и персонажей.

Доступность Все пособия, дидактические материалы, атрибуты для танцев, детские музыкальные инструменты, расположены таким образом, чтобы к 
ним был свободный доступ детей.

Безопасноть
Вся мебель закреплена устойчиво. Пианино, мультимедийное оборудование , магнитная доска, стульчики в зале, полки установлены таким образом, 
что исключает возможность небезопасного их использования. Пособия, демонстрационный и дидактический материал соответствуют требованиям 
безопасности их использования.
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3.2. Методическое обеспечение образовательного процесса

Инновационная программа  дошкольного  образования  «От  рождения  до  школы» под  ред.  Н.Е.  Вераксы,  Т.С.  Комаровой,  Э.М.  Дорофеевой,
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, изданиешестое дополненное и переработанное в 2020 году.

     Тютюнникова  Т.Э.  МУЗЫКА ДЕТСТВА. Учебное  пособие по элементарному музицированию и начальному музыкальному воспитанию для
студентов педагогических вузов, институтов повышения квалификации и педагогов-практиков

Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА ДЕТСТВА. Методические рекомендации и репертуар с нотным приложением по работе с детьми 3-4
лет

Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Музыка детства. Методические рекомендации и репертуар с нотным приложением по работе с детьми 4-5 лет.
 «От рождения до  школы» Примерная общеобразовательная  программа дошкольного образования  /Под ред.  Н.Е.  Вераксы,  Т.С.  Комаровой,М.А.
Васильевой.-М..2014. 
Новоскольцева И. А., Каплунова И.М., Программа «Ладушки».- С-Пб., «Композитор», 2007.
Радынова О.П., Комиссарова Л.Н. «Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного возраста»-Дубна, 2011.
Теплов Б.М. Психология музыкальных способностей // Избранные труды: В 2 т. – М., 1985.
Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М., 1981.
Методика музыкального воспитания в детском саду / Под. ред. Н. А. Ветлугиной. – М., 1989.
Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические рекомендации. – М., 2000.
Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А. «Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного возраста» - М.,2005г.
Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 3 – 5 лет / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., 1986.
Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 3 – 5 лет / авт. -сост. С.И. Бекина и др. – М., 1981.

Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах. – М., 1990.
Макшанцева. Детские забавы. Книга для воспитателя и музыкального руководителя детского сада. – М., 1991.
13.Сауко Т., Буренина А. Программа музыкально-ритмического воспитания детей 2 – 3 лет. Топ – хлоп, малыши! - СПб., 2001.
. 14.Кошмина И.В., Ильина Ю.В., Сергеева М.Д. «Музыкальные сказки и игры», М., «Владос». 2000г.
15. Кутузова И.А., Кудрявцева А.А. «Музыкальные праздники», М., «Просвещение» 2002г.
16.Михайлова М.А., Воронина Н.В., «Танцы игры, упражнения для красивого движения» Ярославль «Академия развития» 2001г.
17.Картушина М.Ю. «Логоритмические занятия в детском саду». Москва «Сфера»2005
18.Образцова Т.Н. «Музыкальные игры для детей». Москва «Этрол ЛАДА»2005.
19.Костина Э.П. «Камертон».Программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста/ М.:  Просвещение, 2004.э

  

                                                             3.3. Планирование образовательной деятельности

33



34

34



35

Перспективное планирование в группе раннего развития
                                                           Сентябрь.

Вид деятельности Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:

Побуждать детей передавать
ритм ходьбы и бега.
Ходить и бегать за 
воспитателем стайкой.
Учить детей выполнять 
простые танцевальные 
движения по показу 
воспитателя.
Учить детей начинать 
движение с началом музыки 
и заканчивать с её 
окончанием.

«Зайка»рус.нар
«Сапожки» рус.нар. мелодия
«Мы учимся бегать»Я.Степового
Пляска «Пальчики-ручки»рус.нар.
Игра «Догони зайчика»Е.Тиличеевой
«Пляска с листочками»А.Филиппенко
«Полет птиц» Г.Фрид
«Птицы клюют зернышки»Г.Фрид
«Разминка»Е.Макшанцевой
«Воробушки»М.Красева
«Маленькие ладушки»З.Левиной

Восприятие
музыкальных
произведений

Учить детей слушать 
мелодию веселого,
подвижного характера, 
откликаться на музыку 
веселую, плясовую.

Пение:

Приобщать детей к пению, 
побуждать малышей 
подпевать взрослому 
повторяющиеся слова.

Развлечение:
Развивать эмоциональную

отзывчивость у детей. «В гостях у Зайчика»

        Праздник Развивать коммуникативные
способности

«Детский сад очень рад: вновь встречает он
ребят»

Октябрь.
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Вид деятельности Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:

Продолжать формировать 
способность
воспринимать и воспроизводить 
движения,показываемые 
взрослым. Учить детей начинать 
движения с началом музыки и 
заканчивать с ее окончанием. 
Побуждать детей передавать 
игровые образы.

 «Побегаем» Тиличеевой
«Мы учимся бегать»Я.Степового
«Сапожки» рус.нар. мелодия
«Пляска с листочками»А.Филиппенко
Пляска «Пальчики-ручки»рус.нар.
Пляска «Приглашение» Жубинской
«Догони нас, Мишка» Тиличеевой
Игра «Догони зайчика»Е.Тиличеевой
«Сон и пляска»Т.Бабаджан
«Баю-баю» Красев,
«Праздничная» Т.Попатенко.
«Бобик» Т.Попатенко
«Зайка» обр. Лобачева

Восприятие
музыкальных
произведений

Учить детей слушать музыку
контрастного характера:

спокойную и бодрую и т.д.

Пение:
Вызывать активность детей при
подпевании и пении, стремление

внимательно вслушиваться в
песню.

Развлечение: Развивать эмоциональную
отзывчивость у детей. Осенний праздник.

                                                                                            Ноябрь.

Вид деятельности Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:

Учит начинать и заканчивать 
движение точно с началом и 
концом музыки. Добиваться 
свободных, естественных 
движений рук, высокого 
подъема ног. Развивать 
внимание детей. Приобщать 
детей к элементарным 
игровым действиям. Вызвать 
у детей желание играть в 
прятки.

«Марш» Соколовский,
«Ножками затопали»М. Раухвергер,
 «Вот как мы умеем»О.Тиличеевой
«Где же наши ручки?» Т.Ломова
«Серенькая кошечка» В.Витлин
«Мы учимся бегать»Я.Степового
«Сапожки» рус.нар. мелодия
«Зайка»рус.нар
«Бобик» Т.Попатенко
Игра «Догони зайчика»Е.Тиличеевой
«Птичка»Т. Попатенко

Восприятие
музыкальных
произведений

Приобщать детей к слушанию
простых песен.
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Пение:

Побуждать малышей 
включаться в исполнение 
песен, повторять нараспев 
последние слова каждого 
куплета.

Развлечение:
Развивать эмоциональную

отзывчивость у детей. Кукольный театр «Курочка Ряба»

                        

                                                                     Декабрь.

Вид деятельности Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:

Продолжать формировать 
способность
воспринимать и воспроизводить
движения, показываемые 
взрослыми. Побуждать 
передавать игровые образы, 
ориентироваться в 
пространстве.

«Прогулка и сон», «Марш и 
колыбельная»
«Маленький хоровод» укр.нар.муз.
обр. Раухвергера
«Мышки и кот» муз. Лоншан-
Друшкевичова, автор движений 
Бабаджан
«Лошадка» М.Раухвергер,
«Зима»М. Красев
«Елка» Т.Попатенко
«Дед Мороз» А.Филиппенко

Восприятие
музыкальных
произведений

Учить детей малышей слушать
песню, понимать её

содержание.

Пение:

Развивать умение подпевать 
повторяющиеся фразы. 
Развивать эмоциональную 
отзывчивость у детей.

Проведение праздника
Развивать эмоциональную

отзывчивость у детей.
Доставить радость от участия в

празднике.

«Новый Год»

                                                                              Январь.

Вид деятельности Программные задачи Репертуар

Музыкально-
Развивать способность детей 
воспринимать и 

«Устали наши ножки»Ломова,
«Вот как пляшут наши ножки» 
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ритмические
движения:

воспроизводить движения, 
показываемые взрослым 
(хлопать, топать, выполнять
«пружинки»). Учить детей 
ориентироваться в игровой 
ситуации. Заканчивать 
движения с окончанием 
музыки.

Арсеева
«Прятки с погремушками»
любая весёлая мелодия
«Мышки и кот» муз. Лоншан,
«Маленький хоровод» укр.нар.муз.
«Елка» Попатенко
«Зима» Красев
«Машина» Волков
«Паровоз» Филиппенко

Восприятие
музыкальных
произведений

Учить малышей слушать
веселые, подвижные песни,
понимать их содержание.

Пение:
Развивать умение подпевать

фразы в песне вместе с
педагогом.

Развлечение: Вызвать положительные
эмоции.

Кукольный театр «Заюшкина
избушка»

                                                             Февраль.

Вид деятельности Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:

Ходить под музыку, осваивать 
подпрыгивание.
Учить детей начинать 
движение с началом музыки и 
заканчивать с ее окончанием, 
менять свои движения с 
изменением характера музыки.
Передавать танцевальный 
характер музыки.
Передавать игровые действия, 
меняя движения на вторую 
часть музыки.

«Мы идем» Рустамова
«Прогулка и пляска» две 
разнохарактерных мелодии
«Певучая пляска» обр. Тиличеевой
«Прятки с погремушками»
любая весёлая мелодия
«Прятки» р.н.м. обр. Рустамова
«Лошадка» Раухвергера
«Паровоз» Филиппенко
«Самолет летит» Тиличеевой
«Пирожок» Тиличеева.

Восприятие
музыкальных
произведений

Учить малышей слушать песни
бодрого
характера, понимать и 
эмоционально реагировать на 
их содержание.

Пение: Вызвать активность детей при
подпевании.

Развлечение:
Развивать способность детей

следить за
действиями старших ребят.

«Аты-баты, шли солдаты…»
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Март.

Вид деятельности Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:

Учить детей менять движения 
с изменением характера 
музыки или содержания 
песни.
Передавать танцевальный 
характер музыки, выполнять 
движения по тексту.
Побуждать детей принимать 
активное участие в игровой 
ситуации.

 «Прогулка и пляска» две 
разнохарактерных мелодии
«Приседай» Роомэре
«Догонялки» р.н.м. автор движений 
И.Плакида
«Солнышко» Иорданский
«Птичка» Попатенко,
«Пирожок» Тиличеева.
«Корова» Попатенко.

Восприятие
музыкальных
произведений

Внимательно слушать песни 
веселого, бодрого характера, 
понимать их содержание.

Пение:
Развивать умение подпевать 
фразы в песне, подражая 
протяжному пению взрослого

Развлечение:
Развивать у детей умение 
следить за действиями 
сказочных персонажей.

«Свою маму берегите, дети!»

                                                                                Апрель.

Вид деятельности Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:

Выполнять тихие и громкие 
хлопки в
соответствии с динамическими 
оттенками музыки. Выполнять 
простейшие движения с 
платочком.
Учить детей ходить за 
воспитателем и убегать от 
воспитателя.

«Ловкие ручки» Тиличеевой
«Приседай» Роомэре
«Березка» Рустамов
«Ой, что за народ?» укр.н.м.
автор движений Н.Лец, И.Плакида
«Дождик» обр. Фере,
«Корова» Попатенко,
«Птичка» Попатенко
«Солнышко» Иорданский
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«Петушок» сл. И муз. А.Матлиной
Восприятие

музыкальных
произведений

Приобщать детей к слушанию 
песен
изобразительного характера.

Пение:

Учить детей петь протяжно с 
педагогом,
правильно интонируя 
простейшие мелодии.

Развлечение:
Развивать эмоциональную

отзывчивость у детей.
Кукольный театр

«Репка».

                                                                                                  Май.

Вид деятельности Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:

Учить детей двигаться в 
соответствии с
характером музыки, меняя 
движения со сменой частей. 
Формировать умение детей 
двигаться с флажками по 
кругу. Принимать активное 
участие в игровой ситуации.

«Пружинки» р.н.м. обр.Агафонникова
«Ловкие ручки»

«Пляска с куклами» сл. И муз.Н. 
Граник
«Зайчики и лисичка» Г.Финаровского
«В лесу» (медведь, зайка) Витлин
«Зайка» обр. Лобачева,
«Петушок» А.Матлиной
«Кошка» АлександровВосприятие

музыкальных
произведений

Учить детей слушать и
различать по характеру

контрастные пьесы

Пение:

Учить детей петь протяжно, 
выразительно простые 
песенки, понимать их 
содержание.

Развлечение: Развивать эмоциональную
отзывчивость у детей. Кукольный театр «Теремок».
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ГБДОУ № 120 Невского района г.Санкт-Петербурга

Перспективное планирование

по музыкальному воспитанию

в младшей группе

На 2024-2025 учебный год

                                                                                                               

Сентябрь
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Вид деятельности Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические
движения:
 упражнения

 Пляски

 игры

1.  Музыкально-ритмические навыки:   
Учить  реагировать  на начало и конец 
музыки, двигаться в   соответствии   с   
контрастным характером   музыки   
(спокойной -плясовой); слышать 
двухчастную форму произведения.
2.  Навыки              выразительного 
движения: ритмично ходить под музыку, 
бегать в рассыпную, не наталкиваясь,    
друг    на    друга. Хлопать в ладоши, 
притопывать ногами,   вращать   кистями   
рук, кружиться     на     шаге,     легко 
подпрыгивать, собираться в круг.

«Ножками затопали» Раухвергер,
«Зайчики» Тиличеева,
«Кто хочет побегать» обр. Вишкарева,
 «Фонарики» р.н.м.,
«Ай-да» Ильина,
«Гуляем и пляшем» Тиличеева,
«Гопак» Мусоргский, «Кошка и мыши» 
без музыкального сопровождения.

Восприятие: Учить    детей    слушать    музыкальное 
произведение    от    начала    до    конца, 
понимать,    о    чем    поется    в    песне, 
различать   характер   музыки,   узнавать 
двухчастную форму.

«Прогулка» Волков, «Колыбельная» 
Назаров, «Плясовая»  обработка 
Новоскольцевой

Пение: Учить   «подстраиваться»   к   интонации 
взрослого,   подводить   к   устойчивому 
навыку         точного         интонирования 
несложных мелодий. Добиваться ровного 
звучания голоса, не допуская крикливого 
пения. Учить сидеть прямо, опираясь на 
спинку   стула,   руки   свободны,   ноги 
вместе.

«Веселые ладошки»Макшанцева, 
«Петушок» обработка Красева,
 «Ладушки» обработка Фрида.

Самостоятельная 
деятельность:

Побуждать ребят к пению знакомых песен. Оформить музыкальный уголок, внести 
игрушки.

Развлечения: Доставить детям радость от общения с 
любимой игрушкой.

Пляска, игра с игрушками
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Октябрь

Вид деятельности Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические 
движения:
 упражнения

 Пляски

 игры

1.   Музыкально-ритмические навыки:   
Слышать  двухчастную форму   
произведения,   приучать двигаться     в     
соответствии     с маршевым,        спокойным 
и плясовым    характером    музыки, 
реагировать сменой движений на изменение  
силы        звучания (громко-тихо).
 2.   Навыки              выразительного 
движения:   двигаться  по  кругу, взявшись   
за    руки,    на    шаге, исполнять                 
пружинистое покачивание на двух ногах; 
учить двигаться  парами;  Кружиться  в парах
и по одному,  выставлять ногу на каблучок; 
работать над образностью движений.

«Погуляем» Ломова,
 «Ай-да!» Тиличеева, «Птички 
летают» Серов, «Фонарики»,
«Гуляем и пляшем» Раухвергер,
«Пляска с листочками» 
Филиппенко.
«Хитрый кот»,
 «Где же наши ручки?» Ломова,
«Прятки» Рустамов, «Петушок» 
обработка Красева.

Восприятие:
 восприятие 

музыкальных 
произведений

 упражнение для
развития слуха 
и голоса

Дать       послушать       детям       больше 
инструментальных             произведений. 
Продолжать    учить    навыку:    слушать 
произведение    от    начала   до    конца. 
Различать       динамические       оттенки:  
громко-тихо.

«Вальс» Гречанинов ,  «Плясовая»  
обработка Новоскольцевой,  
«Колыбельная»  Метлов, «Марш» 
по выбору педагога,
 «Тихие и громкие звоночки» 
Рустамов.

Пение: Развивать навык точного интонирования 
несложных   мелодий,   построенных   на 
постепенном движении звуков вверх и вниз.  
Добиваться   слаженного   пения; учить  
вместе   начинать  и  заканчивать пение; 
Правильно пропевать гласные в словах, четко
произносить согласные в конце слов.

 «»Птичка» Раухвергер, «Где наши 
ручки?» Ломова, «Собачка» 
Раухвергер, «Осенняя песенка» 
Александров,
«Спой имя куклы».

Самостоятельная 
деятельность:

Побуждать детей воспроизводить высокие и 
низкие звуки.

Внести в уголок большую и 
маленькую птичку и др. игрушки.

Развлечения: Создать непринужденную радостную 
атмосферу. Побуждать детей активно 
участвовать в празднике.

«Осенняя сказка».

                                                                                            Ноябрь

Вид деятельности Программное содержание Репертуар
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Музыкально-
ритмические 
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

1.   Музыкально-ритмические навыки:   
Учить детей ходить в умеренном темпе, 
чередуя ходьбу с кружением на шаге. Учить 
бегать в быстром темпе, чередуя бег с 
танцевальными движениями.
 2.   Навыки              выразительного 
движения: Улучшать качество исполнения 
танцевальных движений. Побуждать детей 
принимать активное участие в игре.

«Марш» Парлов,  «Кружение на 
шаге» Аарне, «Упражнение с 
платочками» Ломовой,
«Пляска с погремушками» Антонов,
«Птички и кошка» любая веселая 
музыка,
«Прятки с зайцем».

Восприятие:
 восприятие 

музыкальных 
произведений

 упражнение для
развития слуха 
и голоса

Приучать детей слушать музыку 
изобразительного характера, понимать ее и 
эмоционально на нее реагировать.

Формировать восприятие динамики звучания.

«Марш»Дунаевский. 
«Колыбельная»Филиппенко, 
«Дождик» Любарский

«Мышка и мишка».

Пение:
 развитие 

певческих 
навыков

 песенное 
творчество

Продолжать учить детей петь естественным 
голосом, в одном темпе, вместе начинать 
пение после музыкального вступления, 
передавать в пении характер музыки.
Побуждать детей произвольно находить 
интонации, построенные на нескольких звуках.

«Белые гуси» Бырченко, «Петушок»
обработка Красева,
«Зайка» обр. Лобачева. «Птичка» 
Раухвергера

«Пропой имя».

Самостоятельная 
деятельность:

Поощрять желание детей играть 
колокольчиками, упражнять детей в 
различении тихого и громкого звучания.

«Большой и маленький 
колокольчики».

Развлечения: Расширять знакомство с литературными 
героями.

«Маша обедает».

                                                                                                       Декабрь

Вид деятельности Программное содержание Репертуар
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Музыкально-
ритмические 
движения:

 упражнения

 пляски

 игры

1.   Музыкально-ритмические навыки:    
продолжать    работать над     ритмичностью     
движений; упражнять   в   умении   слышать, 
различать   трехчастную   форму; 
самостоятельно менять движения со   сменой   
характера   музыки, переходя      от      одного   
вида движений к другому без помощи 
воспитателя.
 2.   Навыки              выразительного 
движения:   кружиться на беге по одному и 
парами, использовать разученные 
танцевальные       движения        в свободных   
плясках,    выполнять подготовительные    
движения    к освоению музыкальное 
произведение от начала до конца.  Различать  
темповые  изменения (быстро-медленно).         
Узнавать трехчастную форму прямого галопа.

«Упражнение с флажками» лат. 
н.м.,
«Ходим-бегаем» Тиличеева.
 «Зимняя пляска» Старокадомский, 
«Подружились» Вилькорейская.
«Зайцы и медведь» Финаровский,
«Собачки», «Елочки», «Медведи» 
мелодии по выбору педагога.

Восприятие:
 восприятие 

музыкальных 
произведений

 упражнение для
развития слуха 
и голоса

Развивать умение слушать различать два 
контрастных произведения изобразительного 
характера. Учить узнавать знакомые 
произведения.
Учить детей различать высокое и низкое 
звучание музыки.

«Зайчики и медведь» Ребиков,
«Марш» Чичков.

«Где мои детки?».

Пение: Продолжать    работать    над чистым        
интонированием        мелодии, построенной на 
поступенном  движении мелодии  вверх   и   
вниз,   а  также над правильным пением 
терции.   Учить   начинать   пение   после 
вступления,      вместе с педагогом. Правильно 
произносить     гласные    в словах, согласные в
конце слов.

«К деткам елочка пришла» 
Филиппенко,
 «Дед Мороз» Филиппенко и другие
знакомые песни по желанию детей.

Самостоятельная 
деятельность:

Совершенствовать способность детей 
различать длинные и короткие звуки.

«Мышка и мишка».

  Праздник
Приобщать детей к русской праздничной 
культуре, содействовать созданию обстановки 
общей радости.

«Как Дед Мороз зайчику помог».
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Январь

Вид деятельности Программное содержание Репертуар
Музыкально-
ритмические 
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

1.   Музыкально-ритмические навыки: 
Развивать умение двигаться прямым галопом, 
маршировать, ходить спокойным шагом и 
кружиться. Формировать умение слышать 
смену регистров, динамических оттенков, 
соответственно меняя движения. Начинать и 
заканчивать движения точно с музыкой.
 2.   Навыки              выразительного 
движения: учить детей двигаться в 
соответствии с характером и формой  музыки.

«Марш» Парлов,
 «Галоп» Арсеев,
«Спокойная ходьба и 
кружение»р.н.м.,
«Кошечка» Ломова, «Пружинка» 
р.н.м.,
«Сапожки» Ломова.
«Ловишки»  Гайдн.

Восприятие:
 восприятие 

музыкальных 
произведений

 упражнение для
развития слуха 
и голоса

Продолжать  развивать  навык слушать 
музыкальное произведение от начала до конца.
Различать  темповые  изменения (быстрое и  
медленное звучание музыки).                   
Узнавать трехчастную форму.

Совершенствовать тембровый слух детей: 
различать звучание погремушки, барабана, 
бубна, металлофона.

«Лошадка» Потоловский, 
«Солдатский марш» Журбин.

«Угадай, на чем играю?».

Пение:
 развитие 

певческих 
навыков

 песенное 
творчество

Способствовать развитию певческих навыков: 
петь без напряжения в диапазоне ми1-си1 в 
одном темпе со всеми, чисто и ясно 
произносить слова. Передавать веселый 
характер песен.

Побуждать детей придумывать небольшие 
мелодии.

«Зима» Карасева,
«Домок-теремок».

«Песенка лисички».

Самостоятельная 
деятельность:

Развивать звуковысотный слух детей. «Где мои детки?».

Развлечения: Вызвать интерес к выступлению старших 
дошкольников.

«Зайчики в лесу».

46



47

                                                                                      Февраль

Вид деятельности Программное содержание Репертуар
Музыкально-
ритмические 
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

1.   Музыкально-ритмические навыки: 
Учить детей реагировать на начало звучания 
музыки и ее окончание, двигаться топающим 
шагом вместе со всеми и индивидуально в 
умеренном и быстром темпе под музыку.
 2.   Навыки              выразительного 
движения: Развивать навык выразительной 
передачи игровых образов: крадется кошка, 
едут машины, бегают и спят котята. Улучшать 
качество исполнения танцевальных движений: 
кружиться с игрушкой, выполнять пружинки, 
притопывать ногами.

 «Смело идти и прятаться» 
Тиличеева,
«Прогулка на автомобиле» Мясков,
«Кошечка» Ломова,
«Танец с игрушками» Вересокина,
«Кошка и котята» Раухвергер,
«Ищи маму» Ломова.

Восприятие:
 восприятие 

музыкальных 
произведений

 упражнение для
развития слуха 
и голоса

Учить детей слушать произведение 
изобразительного характера, узнавать и 
определять сколько частей в произведении.

Развивать способность детей различать звуки 
по высоте в пределах октавы, септимы.

«Курочка Ряба» Магиденко,

«Чей домик?» Тиличеева.

Пение:
 развитие 

певческих 
навыков

 песенное 
творчество

Учить детей петь не отставая и не опережая 
друг друга, правильно передавая мелодию, 
отчетливо передавая слова.

Поощрять попытки детей придумывать свои 
мелодии песенки кошки.

«»Цап-царап»,
«Пирожки» Филиппенко,

«Мяу-мяу».

Самостоятельная 
деятельность:

Формировать тембровый слух детей. «Угадай, на чем играю?».

Развлечения: Расширять представления детей об искусстве. «Мы любим петь и танцевать».
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Март

Вид деятельности Программное содержание Репертуар
Музыкально-
ритмические 
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

1.   Музыкально-ритмические навыки: 
Упражнять детей в ходьбе с флажками  
бодрым шагом, в легком беге без шарканья. 
Учить детей согласовывать движения с 
текстом песни и музыкой. Двигаться прямым 
галопом, меняя движения со сменой 
музыкальных фраз. Закреплять умение детей 
ритмично притопывать одной ногой и 
кружиться на шаге парами.
 2.   Навыки              выразительного 
движения: Работать над образностью 
движений, учить детей действовать в игровой 
ситуации.

«Пройдем в ворота» Ломовой,
 «Цок, цок, лошадка!» Тиличеева,
«Покажи ладошки» Герчик,

«Чей домик?» Тиличеева.

Восприятие:
 восприятие 

музыкальных 
произведений

 упражнение для
развития слуха 
и голоса

Учить детей слушать музыкальное 
произведение до конца, рассказывать о чем в 
нем поется. Понимать характер музыки, 
эмоционально на нее реагировать. 
Совершенствовать умение различать звучание 
музыкальных игрушек.

«Зима прошла» Метлов, «Воробей» 
Руббах,

 «Труба и барабан» Тиличеева.

Пение:
 развитие 

певческих 
навыков

 песенное 
творчество

Учить петь бодро, правильно, смягчая концы 
музыкальных фраз. Добиваться ровного 
звучания голосов. Петь подвижно, легким 
звуком, начинать пение вместе с педагогом.
 Побуждать детей допевать мелодии 
колыбельных песен.

«Воробей» Герчик,
 «Есть у солнышка друзья»  
Тиличеева,

«Баю- бай».

Самостоятельная 
деятельность:

Побуждать детей участвовать в игре, 
используя атрибуты.

«Чей домик7».

Праздник Обогатить малышей новыми впечатлениями. «Поздравляем наших мам».
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Апрель

Вид деятельности Программное содержание Репертуар
Музыкально-
ритмические 
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

1.   Музыкально-ритмические навыки: 
Учить детей сочетать пение с движением, 
Помогать малышам передавать в движении 
изменение музыки и текст песни.Слушать и 
отмечать в движении начало каждой части.
 2.   Навыки              выразительного 
движения: Продолжать учить детей двигаться 
легко, непринужденно, ритмично;  легко 
ориентироваться в пространстве. Побуждать 
повторять танцевальные движения за 
воспитателем или солистом. Формировать 
умение детей передавать игровые образы, 
развивать внимание детей.

«Упражнение с цветами» Жилин,
«Плясовые движения» Ломова.

 Хоровод «Березка» Рустамов,

 «Воробушки и автомобиль» 
Раухвергер,
 «Солнышко и дождик» Раухвергер.

Восприятие:
 восприятие 

музыкальных 
произведений

 упражнение для
развития слуха 
и голоса

Учить детей воспринимать пьесы разного 
настроения, отвечать на вопросы о характере 
музыки. Развивать у детей воображение, 
умение придумывать движения, характерные 
для героев пьес. Развивать чувство ритма.

«Шалун» Бер,
 «Резвушка», «Капризуля» Волков,

«Кто по лесу идет?»

Пение:

 развитие 
певческих 
навыков

 песенное 
творчество

Учить детей петь протяжно, весело, слаженно 
по темпу, отчетливо произнося слова. 
Формировать умение узнавать знакомые 
песни.

Побуждать детей придумывать простейшие 
мелодии на слог.

«Майская песенка» Юдахин,
«Самолет» Тиличеева,

«Спой марш».

Самостоятельная 
деятельность:

Совершенствовать динамический слух детей. «Труба и барабан».

Развлечения: Развивать музыкально-сенсорные способности
детей.

«Солнышко-ведрышко».
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Май 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар
Музыкально-
ритмические 
движения:

 упражнения

 пляски

 игры

1.   Музыкально-ритмические навыки: 
Совершенствовать навыки основных 
движений(ходьба и бег).
 2.   Навыки              выразительного 
движения: Улучшать качество исполнения 
танцевальных движений: легко бегать, 
прятаться под зонтик, прыгать через «лужи». 
Активизировать выполнение движений, 
передающих характер изображаемых 
животных. Побуждать детей участвовать в 
игре, свободно ориентироваться в игровой 
ситуации.

«Прогулка» Раухвергер,

«Пляска с зонтиками» Костенко,
«Мы на луг ходили» Филиппенко,
 «Найди себе пару» Ломова.

Восприятие:
 восприятие 

музыкальных 
произведений

 упражнение для
развития слуха 
и голоса

Продолжать учить слушать музыкальное 
произведение до конца, рассказывать о чем 
поется в песне. Слушать и отличать 
колыбельную музыку от плясовой. Учить 
детей отличать звуки по высоте.

«Березка» Тиличеева,
 «Спи, моя радость»Моцарт,

другие знакомые упражнения.

Пение:
 развитие 

певческих 
навыков

 песенное 
творчество

Учить детей петь без напряжения, в одном 
темпе со всеми, четко и ясно произносить 
слова, передавать шуточный характер песни.

Побуждать детей придумывать колыбельную 
песню.

«Козлик» Гаврилов, «Цыплята» 
Филиппенко,

«Ах, ты котенька».

Самостоятельная 
деятельность:

Совершенствовать ритмический слух детей. «Кто по лесу идет».

Развлечения: Создать условия для активного восприятия 
детьми сказки.

«Репка».
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ГБДОУ № 120 Невского района г.Санкт-Петербурга

Перспективное планирование

 по музыкальному воспитанию 

в средней группе

На 2023-2024 учебный год

Музыкальный руководитель – Васильева Лариса Николаевна
Сентябрь

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:

 упражнения

 пляски

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические навыки: 
Формировать у детей навык ритмичного 
движения. Учить детей двигаться в 
соответствии с характером музыки. Обучать 
детей умению двигаться в парах по кругу, 
менять движения в соответствии со сменой 
частей музыки.
2.   Навыки                 выразительного
движения:  Совершенствовать танцевальные
движения:  легкий  бег,  качание  рук,
кружение;  менять  их  в  соответствии  с
изменением характера.
Учить  детей  выразительно  передавать
игровые образы.

«Марш» Тиличеева,
 «Барабанщик» Кабалевский, 
«Качание рук с лентами» 
Жилинский,

«Нам весело» укр.н.м.,

 «Васька-кот» Лобачев,

«Заинька» обр. Римского-Корсакова.

Слушание:
Восприятие 

музыкальных 
произведений

Упражнение для 
развития слуха и
голоса

Формировать навыки культуры слушания 
музыки (не отвлекаться и не отвлекать 
других), дослушивать произведение до 
конца.
Развивать чувство ритма и правильную 
артикуляцию.

«Марш» Дунаевский,
 «Полянка» р.н.м.,
 «Колыбельная»  Левидов,

«Андрей-воробей» р.н.м.
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Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Обучать  детей  выразительному  пению.
Формировать  умение  петь  протяжно,
подвижно, согласованно.

Учить импровизировать песню петушка.

«Котик»  Кишко,
 «Чики-чики-чикалочки» р.н.м., 
«Барабанщик» Красев,
«Кто проснулся рано?» Гриневич.

Самостоятельная 
деятельность:

Содействовать возникновению, 
закреплению, у детей устойчивого интереса к
самостоятельному музицированию.

Фланелеграф, клавиатура, ноты, 
музыкальная лесенка.

Развлечение: Побуждать детей к активному восприятию 
спектакля, развивать эмоциональную 
отзывчивость.

«Здравствуй, детский сад!»

                                                                                                            Октябрь
Вид

деятельности
Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:

 упражнения

 пляски

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические  навыки:
учить детей слышать, различать и отмечать в
движении двух и трех частей музыкального
произведения. Учить детей двигаться парами
по кругу и в хороводе, инсценируя песни.
2.  Навыки  выразительного  движения:
Продолжать  совершенствовать  навыки
основных  движений:  бег  легкий,
стремительный,  ходьба. Продолжать  учить
детей  свободно  ориентироваться  в
пространстве зала.

«Лошадки» Банникова, «Упражнения 
с лентами» Шуберт, «Мячики» 
Сатуллина,
«Марш» Парлов,
«Хлопки в ладоши» р.н.м., 
«Притопы» р.н.м.,
«Огородная хороводная» 
Можжевелов,
«Танец осенних листочков» 
Гречанинов, «Пляска парами» 
Попатенко,
«Ловишки с лошадкой».

Слушание:
Восприятие 

музыкальных 
произведений

Упражнение для
развития слуха и
голоса

Учить детей чувствовать характер музыки, 
узнавать знакомые произведения, 
высказывать  свои впечатления о 
прослушанной музыке.
Формировать ритмический слух  детей, 
учить играть на ударных инструментах. 
Развивать звуковысотный слух детей и 
восприятие звуков септимы.

«Полька» Глинка,
 «Грустное настроение» Штейнвиль,
«Марш» Шуберт,
 «Полянка» р.н.м.,
«Пляска для лошадки»,
«Качели» Тиличеева.
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Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Развивать умение детей брать дыхание 
между короткими музыкальными фразами. 
Способствовать стремлению петь мелодию 
чисто, смягчая концы фраз.
Формировать умение сочинять мелодию на 
слог.

«Осенние распевки»,
 «Игра с лошадкой» без музыкального
сопровождения,
 «Осенью» Филиппенко,
«Капельки» Павленко,
 «Котик».

Самостоятельная 
деятельность:

Совершенствовать звуковысотный слух 
детей. Побуждать заниматься 
театрализованной деятельностью.

Игра «Птица и птенчики» Тиличеева,
«Три медведя».

Праздник Создавать радостную праздничную 
атмосферу. Развитие коммуникативных 
навыков.

«Здравствуй, Осень!».
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Ноябрь

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические навыки: 
Учить детей ходить и бегать под музыку по 
кругу друг за другом и врассыпную, 
выполнять кружение и махи руками. 
Слышать смену музыкальных фраз и частей, 
соответственно менять движения.
2. Навыки выразительного движения: 
Продолжать совершенствовать навыки 
основных движений. Развивать умение 
ориентироваться в пространстве.
Предложить  детям  творчески  передавать
движения игровых персонажей.

«Ходьба и бег»,
«Мячики» Сатуллина,
 «Кружение парами» обр. 
Иорданского,
«Упражнение для рук» Грибоедов,

 «Танец осенних листочков» 
Филиппенко,
«Ищи игрушку» обр. Агафонников,
 «Прогулка с куклами» Ломова,

«Колпачок» р.н.м.

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Учить детей слушать и понимать музыку 
танцевального характера и изобразительные 
моменты в музыке.
Формировать звуковысотный слух детей: 
развивать восприятие детьми звуков кварты.

«Вальс» Шуберт,
«Кот и мышь» Рыбицкий,

«Курицы» Тиличеева.

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Учить детей выразительно исполнять песни 
спокойного характера, петь протяжно, 
подвижно, согласованно. Уметь сравнивать 
песни и различать их по характеру.
Предлагать детям самостоятельно 
придумывать простейшие интонации.

«»Мне уже четыре года» Слонов, 
«Варись, варись, кашка» Туманян,
 «Детский сад» Филиппенко,

«Кто как поет» (кошка и котята).

Самостоятельная 
деятельность:

Совершенствовать звуковысотный слух 
детей,

«Качели» Тиличеева.

Развлечение: Воспитывать уважительное отношение к 
старшим товарищам, желание глядеть и 
слушать их выступление.

Концерт детей подготовительной 
группы.

                                                                                         Декабрь

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар
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Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические навыки: 
Учить детей самостоятельно останавливаться
с окончанием музыки; учить бегать 
врассыпную, а затем ходить по кругу друг за 
другом. Самостоятельно начинать движение 
после музыкального вступления.
2.Навыки  выразительного  движения:
двигаться легко непринужденно, передавая в
движении характер музыки.
Развивать у детей быстроту реакции. 
Способствовать  развитию эмоционально-
образного исполнения сценок, используя 
мимику и пантомиму.

«Бег с остановками» Семенов,
«Бег врассыпную и ходьба по кругу» 
Надененко,

«Веселый танец» Семенов,
«К деткам елочка пришла» 
Филиппенко,
 «Игра с погремушками» Флотов,

«Кукла» Старокадомский.

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Учить детей образному восприятию музыки, 
различать настроение: грустное, веселое, 
спокойное.
Выражать свои чувства словами, рисунком, 
движениями.
Развивать тембровый слух детей.

«Скакалки» Хачатурян,
«Плач куклы» Попатенко,

 «Угадай, на чем играю?»

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Формировать умение детей петь протяжно, 
четко произнося слова, вместе начиная  и 
заканчивая пение.
Осваивать  ритм  плясовой  и  колыбельной.
Играть на бубне танец мышки и зайки.

«Елочка» Левкодимова, «Здравствуй, 
Дед мороз!» Семенов,

«Пляска мишки и зайки».

Самостоятельная 
деятельность:

Совершенствовать звуковысотный слух 
детей.

«Курицы» Тиличеева.

  Праздник
Воспитывать стремление и желание 
принимать участие в праздничных 
выступлениях. Формировать чувство 
сопричастности к общенародным 
праздникам.

«Зимняя сказка».

                                                                          Январь

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические навыки: 
Продолжать формировать у детей навык 
ритмичного выполнения танцевальных 
движений, учить детей самостоятельно 
менять движения в соответствии со сменой 
двух частей произведения.
2. Навыки                 выразительного
движения: Побуждать  детей  творчески  и
эмоционально  исполнять  музыкально-
игровое упражнение.

«Марш» Герчик,
«Упражнение с погремушками» 
Вилькорейская.
«Всадники» Ломова,

«Покажи ладошки»,

«Лошадки в конюшне» Раухвергер,

«Колпачок» р.н.м.
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Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Учить детей замечать выразительные 
средства музыкального произведения: 
динамику (громко-тихо), темп (быстро-
медленно), настроение (грустно, весело, 
нежно и т.д.).
Учить детей различать длинные и короткие 
звуки.

«Колокольчики звенят» Моцарт, 
«Колыбельная» Левидов,

«Кто как идет».

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Развивать  у  детей  умение  брать  дыхание
между  короткими  музыкальными  фразами.
Способствовать  стремлению  петь  мелодию
чисто, смягчая концы фраз, четко произнося
слова.
Учить  детей  самостоятельно  сочинять
разные по настроению мелодии.

«»Лошадка Зорька» Ломова,
«Мы - солдаты» Слонов,

«Петушки».

Самостоятельная 
деятельность:

Развивать тембровый слух детей. «Угадай, на чем играю?»

Развлечение: Создать обстановку эмоционального 
благополучия, дать детям возможность 
отдохнуть и получить новые впечатления.

«Елка в лесу у Деда мороза».

                                                                  Февраль

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические  навыки:
Развивать  чувство  ритма:  учить  детей
ритмично играть на ложках. Слышать смену
динамических  оттенков,  отмечая  ее  в
движении.
2.   Навыки                 выразительного 
движения: учить детей красиво и правильно 
исполнять элементы народной пляски: 
кружение, выставление ног на пятку, 
приседание. Учить детей свободно 
ориентироваться в игровой ситуации. 
Побуждать детей придумывать простейшие 
танцевальные движения.

«Вертушки» Гуммеля,
 «Пружинки» Ломова,

«Пляска с ложками» р.н.м.,

«Летчики, на аэродром!» Ломова.

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Продолжать развивать у детей желание 
слушать музыку. Вызвать эмоциональную 
отзывчивость при восприятии музыкальных 
произведений. Различать средства 
музыкальной выразительности, передающие 
характер музыки.
Развивать звуковысотный слух детей.

«Частушка» Кабалевский,
«Вальс»,
«Полька» Кабалевский,

«Петушок, курица и цыпленок».
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Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Формировать  умение  детей  петь  легким
звуком,  своевременно  начинать  и
заканчивать  песню.  Содействовать
проявлению  самостоятельности  и
творческому  исполнению  песен  разного
характера.
Побуждать придумывать мелодии на слог.

«»Мы запели песенку» Рустамов, 
«Наша песенка простая» 
Александров,

«Спой колыбельную и плясовую».

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учить и детей играть на одной пластине 
металлофона.

«Мы идем с флажками» Тиличеева.

Самостоятельная 
деятельность:

Совершенствовать ритмический слух детей. «Кто как идет».

Развлечение: Содействовать устойчивому интересу к 
совместным праздникам.

«Зимние состязания».
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Март

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:

 упражнения

 пляски

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические  навыки:
Продолжать  развивать  умение
самостоятельно  менять  движения  в
соответствии  с  двух,  трехчастной  формой
музыки.  Совершенствовать  умение  детей
выполнять  движения  с  предметами  легко,
ритмично.  Самостоятельно  начинать  и
заканчивать танец.
2.   Навыки                 выразительного
движения:  Учить  детей  переходить  от
плясовых движений к ходьбе, находить пару.
Развивать тембровое восприятие.

«Марш» Ломова,
«Погладь птичку» Ломова,

«Пляска с цветами» Жилин,

«Игра с цветными платочками» 
Ломова,

«Узнай по голосу» Тиличеева.

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Учить детей различать средства 
музыкальной выразительности: громко – 
тихо, быстро - медленно, высоко – низко.

Развивать чувство ритма.

«Маша спит» Фрид,
«Детская песенка» Векерлен,

«Веселые дудочки» Тиличеева.

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Учить детей узнавать знакомые песни. Петь 
легко непринужденно, в умеренном темпе, 
точно соблюдая ритмический рисунок, четко
проговаривая слова. Приучать к сольному и 
подгрупповому пению.
Предложить придумать песенку котенка.

«Зима прошла» Метлов,
«Паровоз» Компанеец,

«Кто как идет».

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Формировать элементарные навыки игры на 
металлофоне, исполнять более сложный 
ритмический рисунок.

«Музыкальные молоточки».

Самостоятельная 
деятельность:

Побуждать детей играть по правилам. «Петушок, курица, цыпленок».

Праздник, посв. 8 
марта

Создавать радостную праздничную 
атмосферу. Развитие коммуникативных 
навыков.

«Мамочка любимая».
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Апрель

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 хоровод

 творчество

1.Музыкально-ритмические  навыки:
самостоятельно менять движения со сменой
музыкальных  частей,  развивать  чувство
партнерства.
2. Навыки  выразительного  движения:
Побуждать  детей  выразительно  передавать
игровые  образы,  Совершенствовать
танцевальные  движения:  полуприседание,
кружение. Учить инсценировать  песни.
Побуждать детей образно исполнять игровые
упражнения,  используя  мимику  и
пантомиму.

«Жучки» обр. Вишкарева,
«Упражнение с мячом» Штраус,

«Веселая девочка Алена» 
Филиппенко,

«Вся мохнатенька».

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Учить различать жанр песни, самостоятельно
определять ее характер. Обращать внимание 
детей на динамические и регистровые 
изменения музыки. Побуждать детей 
придумывать свой рассказ, выразив в нем 
музыкальные впечатления.
Учить  детей  различать  контрастные
динамические оттенки.

«Медвежата» Красев,
«Шуточка» Селиванов,

«Громко - тихо».

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Обучать  детей  выразительному  пению,
формировать  умение  брать  дыхание  между
музыкальными  фразами  и  перед  началом
пения.  Учить  петь  с  музыкальным
сопровождением и без него.
Предложить  детям  допевать  знакомую
считалку.

«Солнце улыбается» Тиличеева, «Кто
построил радугу?» Парцхаладзе,

«Считалка».

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Закреплять имеющиеся у детей навыки игры 
на металлофоне.

«Музыкальные молоточки».

Самостоятельная 
деятельность:

Совершенствовать ритмический слух детей. «Веселые дудочки» Тиличеева.

Развлечение: Вызвать интерес к выступлению старших 
дошкольников.

«Весна пришла».
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Май

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 танец

 игры

 творчество

Развивать динамический слух детей. 
Побуждать детей передавать характер, 
действия игрового образа в соответствии с 
музыкой. Закреплять умение выполнять 
движения в парах: кружиться, притопывать 
ногами. Развивать быстроту реакции, 
ловкость. Учить использовать знакомые 
танцевальные движения в свободных 
плясках.

«Тихие и громкие звоночки» 
Рустамов,
«Поезд» Метлов,
«Полька» Арсеев,

«Ищи игрушку» Агафонников,

«Зайка» Карасева.

Слушание:
Восприятие 

музыкальных 
произведений

Упражнение для 
развития слуха и 
голоса

Обратить внимание на изобразительные 
особенности песни, динамику звучания.

Совершенствовать звуковысотный слух 
детей.

«Дождь идет» Арсеева,

«Курица и цыпленок» Тиличеева.

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

Учить  детей  петь  слаженно,  начиная  и
заканчивая пение одновременно с  музыкой.
Внимательно  слушать  вступление  и
проигрыш.  Узнавать  песни  сыгранные  без
аккомпанемента  на  фортепиано,
металлофоне.

«Строим дом» Красев.
«Мне уже четыре года» Слонов, 
«Паровоз» Компанеец.

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учить детей играть на металлофоне по 
одному и в ансамбле.

«Музыкальные молоточки».

Самостоятельная 
деятельность:

Продолжать развивать динамический слух 
детей.

«Громко – тихо».

Развлечение: Воспитывать любовь к семье. Воспитывать 
чувство коллективизма и товарищества.

«Нам вместе весело».
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ГБДОУ № 120 Невского района г.Санкт-Петербурга

Перспективное планирование

по музыкальному воспитанию

в старшей группе

На 2024-2025 учебный год

Музыкальный руководитель – Васильева Л.Н.
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Сентябрь

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения
 пляски

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические навыки: 
развивать чувство ритма, умение передавать 
в движении характер музыки. Свободно 
ориентироваться в пространстве.  
Познакомить с движениями хоровода, 
менять движения по музыкальным фразам.
2.Навыки  выразительного движения:  
развивать внимание, двигательную реакцию. 
Учить импровизировать движения разных 
персонажей.

«Марш» Надененко,
«Упражнение для рук» Шостакович,
«Великаны и гномы» Львов-
компанеец,
 «Попрыгунчики» Сметана,
 «Русский хоровод» Ломова,

«Чей кружок быстрее соберется» обр.
Ломовой,
«Плетень» обр. Каплуновой.

Слушание:
Восприятие 

музыкальных 
произведений

Упражнение для 
развития слуха и 
голоса

Учить детей различать жанры музыкальных 
произведений. Воспринимать бодрый 
характер, четкий ритм, выразительные 
акценты, настроение, динамику.
Развивать ритмический слух, различать 
звуки б 3.

«Марш деревянных солдатиков» 
Чайковский,
«Голодная кошка и сытый кот» 
Салманов,
«Тук, тук молотком» р.н.м.

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Формировать певческие навыки: петь легким
звуком, в диапазоне ре1- до2,брать дыхание
пере началом пения и между музыкальными
фразами. Учить инсценировать песню.
Формировать  умение  сочинять  мелодии
разного характера.

«Бай-бай, качи» р.н.м.,
 «Жил-был у бабушки» обр. 
Каплуновой,
«Урожай собирай» Филиппенко,

«Дин - дон».

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учить детей исполнять простейшие песенки 
на детских музыкальных инструментах 
(коробка, треугольник).

«Строители» р.н.м.

Самостоятельная 
деятельность:

Побуждать детей заниматься музыкальной, 
театрализованной деятельностью.

Фланелеграф, лесенка, пальчиковый 
театр,
металлофон.

Развлечение: Стимулировать совместную музыкально-
игровую деятельность, развивать 
эмоциональную отзывчивость.

«Здравствуй, детский сад!»

62



63

Октябрь

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 танец

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические навыки: 
Учить детей слышать, различать и отмечать 
в движении смену регистров Закреплять 
умение детей выполнять движения плавно, 
мягко и ритмично. 2.Навыки  
выразительного движения:  Побуждать 
детей самостоятельно придумывать 
движения, отражающие содержание песен. 
Развивать ловкость и внимание.

«Марш» Золотарев,
 «Поскачем» Ломова,
 «Гусеница» Агафонников,
Упражнения с лентами»  
Шостакович,
«Ковырялочка» р.н.м.,
«Дружные пары» Штраус,
 «Чей кружок» Ломова,
 «Ловишка».
«Шел козел по лесу» р.н.м.,

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Формировать музыкальную культуру на 
основе знакомства с произведениями 
классической музыки. Учить различать 
песенный, танцевальный, маршевый 
характер музыкальных произведений.
Учить различать ритмические рисунки 
нескольких попевок.

«Осенняя песня» Чайковский,
«На слонах в Индии» Гедике,
«Парень с гармошкой» Свиридов,

«Определи по ритму» Тиличеева.

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Формировать  умение  детей  певческие
навыки:  умение  петь  легким  звуком,
произносить отчетливо слова, петь умеренно
громко и тихо.
Поощрять первоначальные навыки песенной
импровизации.

«Осенние распевки»,
«Падают листья» Красев,
«К нам гости пришли» Александров,
«Здравствуйте!».

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Исполнять небольшие песенки на детских 
музыкальных инструментах индивидуально 
и небольшими группами.

«Смелый пилот».

Самостоятельная 
деятельность:

Совершенствовать звуковысотный слух 
детей, побуждать к самостоятельному 
музицированию.

«Тук-тук, молотком» р.н.м.

Развлечение: Воспитывать эмоционально- положительное 
отношение к музыкальным спектаклям.

«Гуси-лебеди».

   Праздник

Развитие коммуникативных навыков у детей

        «Осенины»
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Ноябрь

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 танец

 игра

 творчество

1.Музыкально-ритмические  навыки:
Совершенствовать  движение  галопа,  учить
детей  правильно  выполнять  хороводный  и
топающий шаг. Учить танцевать в красивом,
ровном кругу хоровод.
2.Навыки  выразительного  движения:
Точно  реагировать  на  звуковой  сигнал,
проявлять  выдержку.  Побуждать  детей
выразительно  передавать  образ  танцующей
кошки.

«Марш» Робер,
 «Всадники» Витлин,
«Вертушки» Иорданский,
«Топотушки» укр.н.м.,

 «Полька» Штраус,
 «Ворон» Тиличеева,
«Кот и мыши» Ломова,
«Кошачий танец» Каплунова.

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Расширять представления детей о чувствах 
человека, существующих в жизни и 
выражаемых в музыке. Различать форму (три
части) и слышать изобразительные моменты.
Продолжать развивать ритмический слух 
детей.

«Сладкая греза» Чайковский, 
«Мышки» Жилинский,

«Ритмические полоски».

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Совершенствовать  певческий  голос
вокально-слуховую  координацию.
Закреплять  практические  навыки
выразительного исполнения песен, обращать
внимание на артикуляцию.
Предлагать  детям  импровизировать  детям
ответ на вопрос.

«Моя Россия» Струве,
«Бедный ежик» Ермолов,
«Падают листья» Красев,

«Зайка, зайка, где бывал?» 
Скребкова.

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учить детей играть в ансамбле. «Звенящий треугольник»  Рустамов.

Самостоятельная 
деятельность:

Совершенствовать умение детей различать 
короткие и длинные звуки.

«Определи по ритму» Тиличеева.

Развлечение: Приобщать детей к народному творчеству. «Весела была беседа".

    Досуг    Воспитание патриотизма    «День народного единства»
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Декабрь

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 хоровод

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические  навыки:
Развивать  чувство  ритма:  звенеть
погремушкой  несложный  ритмический
рисунок, затем маршировать под музыку.
Начинать и заканчивать движение с началом
и окончанием музыки.
2.Навыки  выразительного  движения:
выразительно  исполнять  танцевальные
движения:  полуприседание  с  поворотом,
«ковырялочка», притопы.
Развивать  творческие  способности  детей:
учить составлять танцевальные композиции.

«Погремушки» Вилькорейская, 
«Поскоки» Ломова,
«Три притопа» Метлов,

«К нам приходит Новый год» Герчик,

«Не выпустим» р.н.м.,

«Вальс снежных хлопьев Чайковский.

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Учить детей слушать и обсуждать 
прослушанную музыку разного характера: 
печальную, радостную, полетную и др. 
Способствовать развитию фантазии: 
передавать свои мысли и чувства в рисунке, 
в движении.
Развивать тембровый слух детей.

«Болезнь куклы» Чайковский,
«Новая кукла» Чайковский,

«На чем играю?».

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Передавать  радостное  настроение   песни.
Различать форму: вступление, запев, припев,
заключение,  проигрыш.  Учить  петь
умеренно  громко,  тихо.  Побуждать  детей
сочинять плясовые и маршевые мелодии на
слоги.

«Что нам нравится зимой?», 
«Елочная» Попатенко,

«Трень-брень»,
«Топ-топ».

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учить детей импровизировать мелодии по 
одному и в ансамбле. Знакомые 
произведения играть слаженно, начиная игру
после музыкального вступления.

«Часики» Вольфензон.

Самостоятельная 
деятельность:

Совершенствовать звуковысотный слух 
детей.

Знакомые игры.

  Праздник
Создать радостную праздничную атмосферу.
Вызвать желание принимать активное 
участие в утреннике.

    «Новый год».
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Январь

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 танец

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические навыки: 
Учить детей отмечать сильную долю такта в 
движении, менять движения в соответствии с
музыкальной фразой. Формировать умение 
двигаться приставным шагом в сторону, 
вперед, назад.
2. Навыки  выразительного движения: 
Совершенствовать умение детей 
самостоятельно начинать движение после 
музыкального вступления, согласовывать 
движения с движениями партнера. Учить 
детей свободно ориентироваться в 
пространстве.

«Передача платочка» Ломова,
«Приставной шаг в сторону» 
Жилинский,

Полька «Ну и до свидания!» Штраус,

«Игра с бубном» Ломова.

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Дать детям представление о развитии образа 
в музыке. Учить детей различать жанры 
музыкальных произведений
 ( марш, песня, танец). Побуждать детей 
выражать свои мысли, чувства в рисунках, 
движениях.
Развивать динамический слух детей.

«Походный марш» Кабалевский, 
«Страшилище» Витлин,

 «Найди шарик».

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Петь без напряжения, легким, плавным 
звуком, в сопровождении музыкального 
инструмента и без сопровождения. Учить 
детей инсценировать песню, петь с 
солистами.
Формировать  умение  сочинять  мелодии
разного характера.

«С нами , друг!» Струве,
«Зимнее утро» Полякова,

«Мишка» Бырченко.

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учить детей играть на детских инструментах
по одному и в ансамбле

«Гармошка» Тиличеева.

Самостоятельная 
деятельность:

Совершенствовать тембровый слух детей. «На чем играю?»

Развлечение: Способствовать развитию эстетического 
вкуса, умения ценить произведения 
искусства.

«Зимушка-зима».
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Февраль

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические навыки: 
Закреплять умение детей различать звучание 
мелодии в разных регистрах: поочередно 
маршировать девочек и мальчиков, идти в 
парах, согласуя движения с регистровыми 
изменениями. Самостоятельно менять 
движения в соответствии с трехчастной 
формой произведения.
2.Навыки выразительного движения:
Учить различать части, фразы музыкальных 
произведений, передавать их характерные 
особенности в движениях. Инсценировать 
песню не подражая друг другу.

«Смелый наездник» Шуман,
«Шагают девочки и мальчики»,

«Круговая пляска» р.н.м.,

«Мы - военные» Сидельников.

«Я полю, полю лук».

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Знакомить с песнями лирического и 
героического характера, Воспитывать 
чувство патриотизма. Учить детей слышать 
изобразительные моменты в музыке, 
соответствующие названию пьесы.
Развивать музыкальную память детей 
(знакомые попевки).

«Моя Россия» Струве,
«Буденовец» Дубравин,

«Музыкальный домик».

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Учить  детей  исполнять  песню лирического
характера  напевно,  чисто  интонируя
мелодию,  отчетливо  произнося  слова;
передавать  в  пении  характер  военного
вальса,  начинать  петь  сразу  после
вступления,  ритмически  точно  исполняя
мелодию.
Импровизировать  окончание  несложной
мелодии.

«Маме в день 8 Марта» Тиличеева,
«Морской капитан» Протасов,

«Зайка» Бырченко.

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учит детей играть на двух пластинах 
металлофона.

«Лиса по лесу ходила» обр. Попова.

Самостоятельная 
деятельность:

Побуждать детей  самостоятельно играть, 
соблюдая правила игры.

«Найди шарик».

Досуг, посвященный 
23 февраля

Развивать чувство сопричастности ко 
всенародным торжествам.

«Ты не бойся, мама!».
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Март

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические  навыки:
Закреплять  навык  бодрого  и  четкого  шага.
Учить  детей  передавать  мяч  по  кругу  на
сильную  долю  такта.  Выполнять
имитационные  движения  игры  с  мячом.
2.Навыки                 выразительного
движения: Закреплять  у  детей  умение
двигаться  хороводным  шагом,  следить  за
осанкой, характерной для русского хоровода.
Способствовать  развитию  танцевально-
игрового творчества.
Развивать быстроту реакции.

«Шла колонна» Леви,
 «Передача мяча» Соснин,

«Русский хоровод»  обр. Ломовой,

«Будь ловким» Ладухин,

«Где был, Иванушка?» р.н.м.

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Учить различать средства музыкальной 
выразительности (как рассказывает музыка). 
Побуждать детей эмоционально 
воспринимать лирическую мелодию в ритме 
вальса.
Развивать звуковысотный слух детей .

«Шарманка» Шостакович,
«Вальс» Кабалевский,

«Лесенка» Тиличеева.

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Учить  детей  петь  легко,  весело,  четко
произносить  слова,  различать  музыкальное
вступление, запев, припев.
Предложить  детям  импровизировать
окончание мелодии.

«Светит солнышко» Ермолов,
«Так уж получилось» Струве,

«Играй, сверчок!» Ломова.

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Совершенствовать игру на металлофоне в 
ансамбле.

«Дождик» р.н.п.

Самостоятельная 
деятельность:

Закреплять умение детей различать звуки по 
высоте.

«Музыкальный домик».

Развлечение: Вызвать интерес к слушанию музыки. «Слушаем музыку».

  Праздник, 
посвященный 8марта

 Создавать радостную праздничную 
атмосферу. Развитие коммуникативных 
навыков.

  «Поздравляем наших мам»
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Апрель

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические навыки: 
Учить двигаться  ритмично пружинящим 
бегом, кружиться в парах на бегу. Учить  
переходить от энергичных движений к  
плавным, в зависимости от характера музыки
и динамических изменений.
2. Навык  выразительного движения: 
Развивать ловкость и быстроту реакции. 
Самостоятельно придумывать движения, 
отражающие содержание песни.

«Вертушки» Степовой,
«Цветные флажки»,

«Подгорка» р.н.м.,

«Ловушка» укр.н.м.,

«Как у наших у ворот» обр. 
Новоскольцевой.

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Учит детей различать музыкальны образы, 
средства музыкальной выразительности: 
регистры, динамика, темп, тембр, ритм. 
Учить детей ясно излагать свои мысли и 
чувства, эмоциональное восприятие и 
ощущения.

«Баба Яга» Чайковский,
«Вальс» Майкапар,

«Жучок» Каплунова.

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Продолжать  формировать  умение  петь
легким звуком, брать дыхание перед началом
пения  и  между  музыкальными  фразами.
Предавать  в  пении  характер  песни,  петь
умеренно громко и умеренно громко.
Побуждать детей сочинять мелодии разного
характера.

«Если все вокруг подружатся» 
Соснин,
«Солнце улыбается» Тиличеева,

«Гуси» Бырченко.

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Играть мелодию на металлофоне по одному 
и небольшими группами.

«Жучок» Каплунова.

Самостоятельная 
деятельность:

Совершенствовать звуковысотный слух 
детей.

«Лесенка» Тиличеева.

Развлечение: Формировать эстетическое отношение к 
окружающему миру.

«День Земли».
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Май

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 хоровод

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические навыки: 
Самостоятельно начинать движение после 
музыкального вступления. Свободно 
ориентироваться в пространстве, выполнять 
простейшие перестроения, самостоятельно 
переходить от темпа умеренного к быстрому.
2. Навыки выразительного движения:
Развивать навык инсценировки песен, 
тембровый слух детей  (различать голоса 
товарищей).

«Солнце, дождик, радуга.»
«На лошадке» Витлин,

«Земелюшка-чернозем» р.н.м.,

«Догадайся, кто поет» Тиличеева.

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Учит детей слышать изобразительные 
моменты в музыке. Различать регистры, 
тембр, темп, динамику; характер вступления,
куплетов песни. Учить передавать пение 
кукушки (изобразительный момент в 
музыке) игрой на металлофоне и 
треугольнике.
Совершенствовать восприятие основных 
свойств музыкального звука.

«Две гусеницы разговаривают» 
Жученко.
«Кукушка» Аренский,

«Песенка» Тиличеева.

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Способствовать прочному усвоению детьми 
разнообразных интонационных оборотов, 
включающих в себя разные виды 
мелодического движения и различные 
интервалы.
Содействовать развитию у детей 
музыкальной памяти (узнавать песни), 
музыкальной фантазии (сочинять мелодии).

«»Вышли дети в сад зеленый» р.н.п.,
«Я умею рисовать» Абелян.

«Догадайся, кто поет?»

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учить детей исполнять несложные песенки. «»Сорока-сорока» р.н.п.

Самостоятельная 
деятельность:

Совершенствовать динамический слух детей. «Громко-тихо запоем».

 Праздник
Воспитывать чувство патриотизма, знание 
истрии Отечества.     «День Победы».
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ГБДОУ № 120 Невского района г. Санкт-Петербурга

Перспективное планирование

 по музыкальному воспитанию 

в подготовительной группе

На 2024-2025 учебный год

Музыкальный руководитель – Васильева Л.Н.
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Сентябрь

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

 творчество

1.   Музыкально-ритмические  навыки:
способствовать  дальнейшему  развитию
навыков  танцевальных  движений.  Учить
выполнять движения с мячом под музыку
2.   Навыки                 выразительного
движения:    упражнять    детей    в ходьбе
разного  характера,  в  ходьбе   переменным
шагом,    пружинящим  шагом.
Стимулировать  и  поощрять  творческие
проявления    детей       в  инсценировках,
свободных плясках.

«Марш» Дунаевский,
 «Хороводный шаг» р.н.м., 
«Упражнение с мячом» Петров,
хоровод «Речка» обр. Каплуновой,

«Здравствуйте» обр. Каплуновой,

«Танцевальная угадай-ка».

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Продолжать обогащать музыкальные 
впечатления детей, вызывать яркий, 
эмоциональный отклик при восприятии 
музыки разного характера.
Закреплять у детей представление о 
характере музыки.

«Утро» Григ,
«Ходит месяц над лугами» 
Прокофьев,
«Весело-грустно» Левкодимов.

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Совершенствовать  певческий  голос  и
вокально-слуховую координацию.
 Учить детей петь легко, не форсируя звук, с
четкой  дикцией;  учить  петь  хором,
небольшими  ансамблями,   по  одному,  с
музыкальным сопровождением и без него.
Учить  самостоятельно  придумывать
мелодии.

«Андрей-воробей» р.н.п., «Листопад»
Попатенко,
«Чудо из чудес»  Сокольская,

«Веселый и грустный колокольчик».

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Знакомить детей с разными музыкальными 
инструментами. Учить приемам игры на них.
Разучивать простейшие ритмические 
рисунки и выполнять их в соответствии с 
музыкой.

«Андрей-воробей» р.н.м.

Самостоятельная 
деятельность:

Развивать ритмический слух детей. Игры из репертуара старшей группы

Развлечение: Стимулировать совместную музыкально-
игровую деятельность, эмоциональную 
отзывчивость детей.

«Здравствуй, детский сад!».
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Октябрь

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 танцы

 игры

 творчество

1.  Музыкально-ритмические навыки: 
Закреплять умение детей двигаться 
приставным шагом и боковым галопом, 
отмечать в движении акценты. 
Самостоятельно реагировать на начало и 
окончание звучание частей и всего 
музыкального произведения.
2.  Навыки                 выразительного 
движения:  Развивать умение выразительно 
передавать в танце эмоционально-образное 
содержание.
Побуждать детей к поиску выразительных 
движений.

«Приставной шаг» Жилинский,
«Боковой галоп» Шуберт.

«Вальс» Джойс,
«Полька» Дунаевский,
«Плетень» обр. Бодренкова,

«Осенние листья» Косма.

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Обогащать музыкальные впечатления детей. 
При анализе музыкальных произведений 
учить ясно излагать свои мысли, 
эмоциональное восприятие и ощущения.
Знакомить с понятием ритм, продолжать 
учить различать короткие и долгие звуки.

«Осень» Александров,
«Весна и осень» Свиридов,

«Определи по ритму» Тиличеева.

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Расширять      у      детей певческий диапазон 
с учетом их индивидуальных       возможно. 
Закреплять практические навыки 
выразительного исполнения песен. Обращать
внимание на артикуляцию ( дикцию). 
Закреплять умение петь самостоятельно 
индивидуально и коллективно.
Учить детей  придумывать мелодии по 
образцу и без него.

«Бубенчики» Тиличеева,
«Край родной» Гомонова,
«Чудная пора» Верижников,

«Осенью» Зингер.

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учить детей играть знакомую мелодию 
индивидуально и в ансамбле на 
металлофоне, треугольнике, шумовых 
инструментах.

«К нам гости пришли» Александров.

Самостоятельная 
деятельность:

Закреплять умение детей различать 
настроение и играть в игру «Весело-
грустно».

«Весело-грустно» Левкодимов.

 Праздник
Создавать радостную праздничную 
атмосферу. Развитие коммуникативных 
навыков.

       «Здравствуй, Осень!».
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Ноябрь

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 танцы

 игры

 творчество

1.   Музыкально-ритмические навыки: 
совершенствовать умение детей     
самостоятельно    начинать движение       
после       вступления; ускорять и замедлять 
темп ходьбы, бега; отмечать в движении 
сильную долю такта,  частей и всего 
музыкального  произведения, передавать в 
движении простейший ритмический 
рисунок.
2.   Навыки                 выразительного 
движения:   Учить детей инсценировать 
игровую песню, придумывать варианты 
образных движений для изображения 
персонажей.
Учить детей самостоятельно придумывать 
движения, отражающие характер музыки.

«Марш» Люлли,
«Упражнение с лентами» Штраус,
«Смелый наездник» Шуман,
«Поскоки» Дунаевский,

Полька «Добрый жук» Спадавеккиа,

«Теремок» р.н.п.,

«Птицы» Маршетти.

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Способствовать развитию мышления, 
фантазии, памяти, слуха. Учить детей 
высказываться о средствах музыкальной 
выразительности.
Развивать звуковысотный слух детей.

«На тройке»  Чайковский,
«Мама» Чайковский,

«Кого встретил колобок» 
Левкодимов.

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

.Учить детей исполнять песни с 
вдохновением, передавая свои чувства: 
любовь к маме, уважение к воспитателям и 
т.д.Закреплять умение детей петь с 
сопровождением и без него.
Предложить детям импровизировать на 
заданный текст.

«Осенняя песенка»,
«Хорошо рядом с мамой» 
Филиппенко,
«Наш любимый детский сад»,

«Полька».

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учить детей исполнять попевку сольно и в 
ансамбле слаженно по мелодии и ритму. 
Продолжать  использовать музыкальные 
инструменты в других видах деятельности.

«Бубенчики» Тиличеева.

Самостоятельная 
деятельность:

Вызвать у детей желание самостоятельно 
проводить игру и играть в игру соблюдая 
правила.

«Определи по ритму».

Досуг, посв. Дню 
народного единства    Воспитывать чувство патриотизма

         «Вместе мы сила».
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Декабрь

Вид 
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические навыки: 
Совершенствовать движение поскока. Учить 
детей двигаться хороводом, передавать 
несложный ритмический рисунок. 
Соблюдать правила игры, воспитывать 
выдержку.
2.Навыки выразительного движения: 
Содействовать проявлению активности и 
самостоятельности в выборе танцевальных 
движений.

«Цирковые лошадки» , «Поскоки»,
«К нам приходит Новый год»,

 «Бери флажок»,

«Снежинка» Шопен.

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение для
развития слуха и
голоса

Учить детей определять жанр музыкального
произведения,  Узнавать  и  называть
музыкальные  инструменты,  исполняющие
данное  произведение.  Учить  отличать
вокальную  музыку  от  инструментальной,
определять  форму.  Характер  частей,
выделять  средства  музыкальной
выразительности.
Развивать динамический слух детей.

«Вальс-шутка»,
«Полька» Шостакович,
«Почему медведь зимой спит?»,

«Громко-тихо запоем».

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

 Учить детей петь несложные песни в 
удобном диапазоне, чисто петь общее 
направление мелодии и отдельные ее отрезки
с сопровождением мелодии. Учить детей 
петь, усиливая  и ослабляя звук.
Самостоятельно импровизировать мелодии 
на заданный текст по образцу и без него.

«Русская зима» Олифирова, 
«Елочная»,

 «Снежок» Бырченко.

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учить  детей  исполнять  произведение  на
разных  музыкальных  инструментах  в
ансамбле и оркестре.

«Латвийская полька».

Самостоятельная 
деятельность:

Совершенствовать звуковысотный и 
ритмический слух детей.

«Кого встретил колобок?».

  Праздник
Привлекать детей к активному участию в 
подготовке к празднику. Пробуждать у детей
чувство веселья и радости от участия в 
празднике.

«Чудеса под Новый год».
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Январь
Вид 
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:

 упражнения

 пляски

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические навыки: учить
детей различать динамические оттенки, 
передавая изменения в движении. Развивать 
согласованность движения рук.
2.Навыки выразительного движения: 
Учить детей инсценировать песню в 
хороводе. Побуждать придумывать варианты 
образных движений персонажей. 
Выразительно и ритмично двигаться в 
соответствии с характером музыки. 
Побуждать детей активно участвовать в 
выполнении творческих заданий.

«Качание рук»  анг. н. м., «Мельница» 
Ломова,

«Как на тоненький ледок» р. н. м.,
«Аннушка» ч. н. м.,

«Ищи!» Ломова,

«Перышко».

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Формировать музыкальный вкус детей. 
Учить слушать и понимать музыкальные 
произведения изобразительного характера, 
различать, сопоставлять образы контрастных 
произведений.
Различать три жанра музыки: песня, танец, 
марш.

«Тройка» Свиридов,
 «Зима» Вивальди,

«Три кита».

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Различать части песни. Учить детей петь, 
сохраняя правильное положение корпуса, 
относительно свободно артикулируя, 
правильно распределяя дыхание, чисто 
интонируя мелодию.
Импровизировать мелодию на заданный 
текст.

«Буденовец»  Дубравин, «Частушки»,

 «Плясовая» Ломова.

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учить детей играть в ансамбле и оркестре. «Во саду ли, в огороде».

Самостоятельная 
деятельность:

Развивать динамический слух детей. «Громко-тихо запоем».

Развлечение: Способствовать  развитию  эстетического
вкуса.

«Зимушка-зима».
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Февраль

Вид 
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:

 упражнения

 пляски

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические  навыки:
Закреплять умение детей ритмично двигаться
с  предметами,  самостоятельно   начинать
движение после музыкального вступления.
2.Навыки выразительного движения: 
упражнять детей в движении переменного 
шага, развивать чувство партнерства, умение
двигаться легко и красиво.
Побуждать детей к поиску различных 
выразительных движений для передачи 
игровых образов.

«Игра с мячом» Орф,
«Переменный шаг» р. н. м.,

«Сударушка»,

«Чапаевцы»,

«Наши кони чисты».

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

При  анализе  музыкальных  произведений
учить  детей  ясно  излагать  свои  мысли,
чувства,  эмоциональное  восприятие  и
ощущение.  Способствовать  развитию
фантазии: учить выражать свои впечатления
от музыки в движении, рисунке.
Развивать музыкальную память детей.

«Вечерняя сказка» Хачатурян,
«В пещере горного короля» Григ,

«Повтори мелодию».

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Продолжать развивать певческие 
способности детей петь несложные песни в 
удобном диапазоне, исполняя их 
выразительно, правильно передавая 
мелодию, ускоряя, замедляя, усиливая и 
ослабляя звучание.
Побуждать детей самостоятельно 
придумывать мелодии.

«Мамин праздник» Гурьев,
«Край родной»,

«Молодой боец», Красев.

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Обучать  детей  игре  в  оркестре  на  разных
инструментах, добиваться ансамбля.

«Ой, лопнув обруч»

Самостоятельная 
деятельность:

Различать три жанра музыки. «Три  кита»

 Досуг, посв. 23 
февраля

Расширять  представление  детей  о
Российской армии, воспитывать уважение к
воинам.

     «Аты-баты, шли солдаты »
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Март

Вид деятельности Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 танец

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические навыки: 
Учить детей передавать в движении 
веселый. легкий характер музыки и 
несложный ритмический рисунок мелодии.
Улучшать качество пружинящего шага, 
отходя назад и продвигаясь вперед.
2.Навыки выразительного движения: 
Продолжать учить детей объяснять 
правила игры. Воспитывать выдержку, 
играть по правилам. Развивать реакцию 
детей на остановку в музыке, добиваться 
легкого стремительного бега.

«Легкие прыжки» Шитте,
«Бег с остановками».

«Пружинки» Чичков,

 «Кто скорей» Шварц,

 «Жучок» Бетховен.

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение для 
развития слуха и 
голоса

Развивать у детей представление о том, как
музыка  может  изображать  животных.
Учить детей распознавать в музыке черты
танца и колыбельной песни.
Формировать  тембровый  слух  детей,
упражнять  в  различении  звучания
нескольких инструментов.

«Балет  невылупившихся  птенцов»
Мусоргский,
«Тамбурин» Рамо,

«Угадай на чем играю?».

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Учить детей петь эмоционально, точно 
соблюдая динамические оттенки, смягчая 
концы фраз.

Предложить  детям импровизировать, 
придумывать мелодию марша по образцу и
самостоятельно.

«Пасхальная песня» Крупа-Шушарина,
 «Ивушка» Алексеев,

«Марш».

Игра на музыкальных 
инструментах:

Учить детей играть в  оркестре на разных
музыкальных инструментах.

«В нашем оркестре» Попатенко.

Самостоятельная 
деятельность:

Совершенствовать знания детей трех 
жанров музыки.

«Три кита».

  Праздник, посв. 8 
марта

Создавать радостную праздничную 
атмосферу. Развитие коммуникативных 
навыков.

«Слушайте, мамы!».
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Апрель

Вид 
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:
 упражнения

 танец

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические  навыки:
Выразительно  и  ритмично  двигаться  в
соответствии  с  характером  музыки,
передавая несложный ритмический рисунок
музыки.  Учить  двигаться  шагом  менуэта,
выполнять  несложные  перестроения,
самостоятельно  начинать  движения  после
музыкального вступления.
2.Навыки  выразительного  движения:
Побуждать   самостоятельно  придумывать
движения,  выразительно  действовать  с
воображаемыми предметами.

«Упражнение с кубиками» Соснина, 
«Упражнение с цветами»,

 «Менуэт» Мориа,
«Полька» Комарова,

знакомые игры,

«Солнечный луч».

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Познакомить детей с жанром симфонической
сказки.  Учить  различать  тембры
музыкальных инструментов симфонического
оркестра  и  слышать  изобразительные
моменты в музыке.

Развивать музыкальную память детей.

«Петя и волк» Прокофьев,
«В церкви» Чайковский,

«Назови композитора».

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Закреплять умение детей бесшумно брать 
дыхание и удерживать его до конца фразы, 
обращать внимание на правильную 
артикуляцию.
Самостоятельно придумывать мелодии на 
заданный текст.

«Мы теперь ученики» Струве,
«Собираю портфель» Протасов,

«Колыбельная».

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учить исполнять музыкальное произведение
сольно и в ансамбле.

«Вальс» Тиличеева.

Самостоятельная 
деятельность:

Совершенствовать тембровое восприятие 
детей, знание инструментов симфонического
оркестра.

«Симфонический оркестр».

Развлечение: Воспитывать у детей чувство 
ответственности за окружающую природу.

«»Все мы - друзья природы».
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Май

Вид 
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические  
движения:

 упражнения

 танцы

 игры

 творчество

1.Музыкально-ритмические навыки: 
Закреплять у детей навык отмечать смену 
динамических оттенков в движении, изменяя 
силу мышечного напряжения.
2.Навыки выразительного движения: 
Побуждать исполнять движения изящно и 
красиво. Способствовать развитию 
согласованности движений.
Учить свободно ориентироваться в игровой 
ситуации.
Самостоятельно придумывать образные 
движения животных.

«Упражнения с лентами»,

«Менуэт» Мориа,
«Вальс» Делиба,

«Воротики» Орф,

«Кошки и мышки».

Слушание:
 Восприятие 

музыкальных 
произведений

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Познакомить детей с сюжетом сказки 
(либретто), музыкой к балету. Учить детей 
различать темы персонажей, слышать и 
различать тембры музыкальных 
инструментов симфонического оркестра.
Развивать музыкально-сенсорные 
способности детей.

Музыкальные фрагменты из балета 
«Спящая красавица Чайковского,

Знакомые упражнения.

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 творчество

Продолжать учить детей передавать в пении 
более тонкие динамические изменения. 
Закреплять у детей навык естественного 
звукообразования, умение петь легко, 
свободно следить за правильным дыханием.
Расширять опыт детей в творческих поисках 
певческих интонаций.

«До свидания, детский сад!» 
Филиппенко,
«Звенит звонок»,

«»Дин - дон».

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Совершенствовать  исполнение  знакомых
песен.

«Ворон» р. н. м.

Самостоятельная 
деятельность:

Развивать музыкальную память детей. «Назови композитора».

Праздник, посв. 
выпуску

Создать душевную праздничную обстановку.
Вызвать  желание  активно  участвовать  в
празднике.

«До свидания, детский сад!».

80



81

Перспективный план работы на летний период 2024 года

в группах старшего возраста

№ Вид Программное содержание Репертуар
деятельности

июнь
1 Активное Продолжать учить детей определять общее «Марш и песенка

слушание настроение, характер музыкального матросов» Э.Сигмейстер,
произведения в целом и его частей; отмечать «Лендлер» Л. Бетховен
средства музыкальной выразительности –
темп, динамику, тембр.

2 Музыкально- Развивать у детей звуковысотный слух с «Бубенчики»,
дидактические помощью музыкально-дидактических игр. «Лесенка»,
игры «Угадай, на чем играю»

Е.Тиличеевой
3 Элементарное Показать самодельные музыкальные «Латвийская полька» -

музицирование инструменты, предложить детям «раскрасить» (обр. М.Раухвергера),
звучание небольших пьес «Бодрость» - муз. Тюрка

4 Пальчиковые Продолжать развитие мелкой моторики в «Жили мыши на
игры сочетании с речевой игрой. квартире», «Акула»,

«Попугай», «Порисуем»
5 Пение Работать с детьми над четкой дикцией и «Улыбка» В.Шаинский,

правильным интонированием, над «Большой хоровод»
выразительной интонацией плавным А.Хайт, «Здравствуй, лето»
исполнением линии музыкальной фразы. сл. и муз. Курячий,

«Родине спасибо» Т.
Попатенко

6 Музыкально- Побуждать детей импровизировать знакомые «Клоуны» Д.Кабалевский,
ритмические движения (танцевальные и физкультурные), Коммуникативный танец
движения работать над ритмичным исполнением «Если весело живется»

притопов и прихлопов. «Часики», муз.
С.Вольфензон

7. Праздники и
«День защиты детей»
«День рождения Пушкина»,

развлечения «День России»,
«Лето –это здорово»

июль
1 Активное Учить детей ясно излагать свои мысли о «Песня жаворонка», муз. П

слушание прослушанной музыке контрастного И. Чайковского
содержания «Марш» муз. Д.

Шостаковича
2 Музыкально- Развивать чувство ритма, слышать акценты Игра «Определи по ритму»

дидактические первых долей (Ритм знакомых детских
игры песен)

3 Элементарное Учить детей четко и ритмично «Светит месяц», «Я на
музицирование аккомпанировать на детских шумовых горку шла» (русские

инструментах; побуждать импровизировать народные мелодии),
различные ритмические рисунки
(использовать погремушки, деревянные
палочки, «шуршунчики», «стукунчики»,
«скрипунчики»)

4 Пение Работать над правильным и своевременным «Соберемся вместе», «Что
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дыханием во время пения; петь плавно, не такое «Здравствуй»,
разделяя слова на слоги, вовремя начинать и «Город наш родной», «С
заканчивать песню тобою друг»

5 Музыкально- Отрабатывать технику исполнения «Полька», муз. М.Глинки
ритмические танцевальных движений «присядки», «шаг с «Яблочко» - муз. Глиэра
движения притопом», поскоки в паре.

6 Пальчиковые Продолжать развитие мелкой моторики в «Прогулка»,
игры сочетании с речевой игрой. «Проснись, потянись»

7 Праздники и Формировать положительное отношение «Зеленый огонек», «День
развлечения ребенка к окружающему миру, своей семье, к семьи, любви и верности»,

самому себе.
«Пусть всегда будет 
солнце»рисуем на асфальте,

«День Нептуна»

август
1 Активное Продолжать учить детей определять общее «Марш и песенка

слушание настроение, характер музыкального матросов» Э. Сигмейстер,
произведения в целом и его частей; отмечать «Лендлер» Л. Бетховен
средства музыкальной выразительности –
темп, динамику, тембр.

2 Музыкально- Развивать у детей звуковысотный слух с «Бубенчики»,
дидактические помощью музыкально-дидактических игр. «Лесенка»,
игры «Угадай, на чем играю»

Е.Тиличеевой
3 Элементарное Показать самодельные музыкальные «Латвийская полька» -

музицирование инструменты, предложить детям «раскрасить» (обр. М. Раухвергера),
звучание небольших пьес «Бодрость» - муз. Тюрка

4 Пальчиковые Продолжать развитие мелкой моторики в «Жили мыши на
игры сочетании с речевой игрой. квартире», «Акула»,

«Попугай», «Порисуем»
5 Пение Работать с детьми над четкой дикцией и «Улыбка» В. Шаинский,

правильным интонированием, над «Большой хоровод»
выразительной интонацией плавным А.Хайт, «Здравствуй, лето»
исполнением линии музыкальной фразы. сл. и муз. Курячий,

«Родине спасибо» Т.
Попатенко

6 Музыкально- Побуждать детей импровизировать знакомые «Клоуны» Д. Кабалевский,
ритмические движения (танцевальные и физкультурные), Коммуникативный танец
движения работать над ритмичным исполнением «Если весело живется»

притопов и прихлопов. «Часики», муз. С.
Вольфензон

7 Праздники и 
развлечения

Формировать положительное отношение 
ребенка к окружающему миру,своей семье,к 
самому себе.

«Праздник воздушных 
шаров», «В поисках 
сокровищ» «День Улыбок», 
«День летнего именинника»
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в группах среднего возраста

№ Вид Программное содержание Репертуар

деятельности

июнь

1 Активное Продолжать учить детей определять общее «Латвийская полька» обр.

слушание настроение, характер музыкального М. Раухвергера,

произведения в целом и его частей; отмечать «Сказочка» С. Майкапар,

средства музыкальной выразительности – «Марш» С.Прокофьев

темп, динамику, тембр.

2 Музыкально- Развивать у детей звуковысотный слух с «Лесенка», «Большие и

дидактические помощью музыкально-дидактических игр. маленькие», «Сколько

игры птичек поет»

3 Элементарное Показать самодельные музыкальные «Бабочка», Э.Григ,

музицирование инструменты, предложить детям «раскрасить» «Белка» Н.А. Римский-

звучание небольших пьес Корсаков

4 Пальчиковые Продолжать развитие мелкой моторики в «Здравствуй, Федя»,

игры сочетании с речевой игрой. «Попугай»

5 Пение Работать с детьми над четкой дикцией и «Улыбка» В.Шаинский,

правильным интонированием, над «Большой хоровод»

выразительной интонацией плавным А.Хайт, «Здравствуй, лето»

исполнением линии музыкальной фразы. сл. и муз. Курячий,

«Родине спасибо» Т.

Попатенко

6 Музыкально- Побуждать детей импровизировать знакомые

ритмические движения (танцевальные и физкультурные), «Полянка»,

движения работать над ритмичным исполнением

притопов и прихлопов.

7 Праздники и Формировать положительное отношение
«День защиты детей»,» 
«День рождения Пушкина»,

развлечения ребенка к окружающему миру, своей семье, к
«День России», «Лето –это 
здорово».

самому себе.
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июль

1 Активное Учить детей ясно излагать свои мысли о «Колыбельная», муз. В.

слушание прослушанной музыке контрастного Моцарта, «Марш» муз.

содержания С.Прокофьев

2 Музыкально- Развивать чувство ритма, слышать акценты Игра «Определи по ритму»

дидактические первых долей (Ритм знакомых детских

игры песен)

3 Элементарное Учить детей четко и ритмично «Ходила младешенька», «Я

музицирование аккомпанировать на детских шумовых на горку шла» (русские

инструментах; побуждать импровизировать народные мелодии),

различные ритмические рисунки

(использовать погремушки, деревянные

палочки, «шуршунчики», «стукунчики»,

«скрипунчики»)

4 Пение Работать над правильным и своевременным «Соберемся вместе», «Что

дыханием во время пения; петь плавно, не такое «Здравствуй», «Город

разделяя слова на слоги, вовремя начинать и наш родной», «С тобою

заканчивать песню друг»

5 Музыкально- Отрабатывать технику исполнения «Полька», муз. М. Глинки
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ритмические танцевальных движений «присядки», «шаг с «Яблочко» - муз. М. Глиэра
движения притопом», поскоки в паре.

6 Пальчиковые Продолжать развитие мелкой моторики в «Прогулка»,
игры сочетании с речевой игрой. «Проснись, потянись»

7 Праздники и Формировать положительное отношение «Зеленый огонек», «День
развлечения ребенка к окружающему миру, своей семье, к семьи, любви и верности»,

самому себе.

«Пусть всегда будет 
солнце»рисуем на 
асфальте»,

«День Нептуна»

август
1 Активное Продолжать учить детей определять общее «Марш и песенка

слушание настроение, характер музыкального матросов» Э. Сигмейстер,
произведения в целом и его частей; отмечать «Лендлер» Л. Бетховен
средства музыкальной выразительности –
темп, динамику, тембр.

2 Музыкально- Развивать у детей звуковысотный слух с «Бубенчики»,
дидактические помощью музыкально-дидактических игр. «Лесенка»,
игры «Угадай, на чем играю»

Е.Тиличеевой
3 Элементарное Показать самодельные музыкальные «Латвийская полька» -

музицирование инструменты, предложить детям «раскрасить» (обр. М. Раухвергера),
звучание небольших пьес «Бодрость» - муз. Тюрка

4 Пальчиковые Продолжать развитие мелкой моторики в «Жили мыши на
игры сочетании с речевой игрой. квартире», «Акула»,

«Попугай», «Порисуем»
5 Пение Работать с детьми над четкой дикцией и «Улыбка» В. Шаинский,

правильным интонированием, над «Большой хоровод» А.
выразительной интонацией плавным Хайт, «Здравствуй, лето»
исполнением линии музыкальной фразы. сл. и муз. Курячий,

«Родине спасибо» Т.
Попатенко

6 Музыкально- Побуждать детей импровизировать знакомые «Клоуны» Д. Кабалевский,
ритмические движения (танцевальные и физкультурные), Коммуникативный танец

движения работать над ритмичным исполнением «Если весело живется»
притопов и прихлопов. «Часики», муз. С.

Вольфензон
7 Формировать положительное отношение

ребенка к окружающему миру, своей семье, к
себе

«Праздник воздушных 
шаров», «В поисках 
сокровищ» «День Улыбок», 
«День летнего именинника»

                                                       в группах младшего возраста

№ Вид Программное содержание Репертуар
деятельности

июнь
1 Активное Закреплять навык слушать музыкальное «Латвийская полька» обр.

слушание произведение до конца, совершенствовать М. Раухвергера,
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умение на слух различать марш, колыбельную, «Колыбельная» В.Моцарт,
польку «Марш» С.Прокофьев

2 Музыкально- Развивать у детей звуковысотный слух с «Лесенка», «Большие и
дидактические помощью музыкально-дидактических игр. маленькие», «Сколько
игры птичек поет»

3 Элементарное Показать самодельные музыкальные «Воробей» М. Раухвергер,
музицирование инструменты, предложить детям «раскрасить» «Гопачок» укр. нар. песня,

звучание небольших пьес
4 Пальчиковые Продолжать развитие мелкой моторики в «Котики», «Бобик»,

игры сочетании с речевой игрой. «Пальчики гуляют»
5 Пение Работать с детьми над четкой дикцией и «Здравствуй, лето» сл. и

правильным интонированием, над муз. Курячий, «Родине
выразительной интонацией плавным спасибо» Т. Попатенко,
исполнением линии музыкальной фразы.

6 Музыкально- Побуждать детей импровизировать знакомые «Потанцуем вместе» обр.
ритмические движения (танцевальные и физкультурные), Т.Ломовой, «Что же
движения работать над ритмичным исполнением вышло» Г. Левкодимов,

притопов и прихлопов.

7 Праздники и Знакомить детей с правилами дорожного «День защиты детей»,
развлечения движения через театрализованную «День России»,

деятельность «Лето красное пришло!»
июль

1 Активное Развитие музыкального воображения «Барабан» В. Журбинская,
слушание «У реки»Г. Левкодимов

2 Музыкально- Развивать чувство ритма, слышать акценты «Эхо», «Ритмические
дидактические первых долей кубики», «Сколько птичек
игры поет»

3 Элементарное Учить детей четко и ритмично «Я на горку шла»,
музицирование аккомпанировать на детских шумовых «Дождик», «Барабан»

инструментах; побуждать импровизировать Е.Тиличеева
различные ритмические рисунки
(использовать погремушки, деревянные
палочки, «шуршунчики», «стукунчики»,
«скрипунчики»)

4 Пальчиковые Продолжать развитие мелкой моторики в «Малыши», «Белка»,
игры сочетании с речевой игрой. «Пальчики гуляют»

5 Пение Работать над правильным и своевременным «На лесной полянке»
дыханием во время пения; петь плавно, не Б.Кравченко, «Манная
разделяя слова на слоги, вовремя начинать и каша» Абелян, «Пришло
заканчивать песню лето» О. Юдахина

6 Музыкально- Отрабатывать технику исполнения «Полянка»,
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ритмические танцевальных движений «присядки», «шаг с «Русская плясовая» обр.
движения притопом», поскоки в паре. А.Иванова

7 Праздники и Формировать положительное отношение
«Моя любимая игрушка », 
«День

развлечения ребенка к окружающему миру, своей семье, к семьи, любви и верности»,
самому себе. «Праздник народных игр »,

«День Нептуна»

август
1 Активное Закреплять навык слушать музыкальное «Латвийская полька» обр.

слушание произведение до конца, совершенствовать М. Раухвергера,
умение на слух различать марш, «Колыбельная» В.Моцарт,
колыбельную, польку «Марш» С.Прокофьев

2 Музыкально- Развивать у детей звуковысотный слух с «Лесенка», «Большие и
дидактические помощью музыкально-дидактических игр. маленькие», «Сколько
игры птичек поет»

3 Элементарное Показать самодельные музыкальные «Воробей» М.Раухвергер,
музицирование инструменты, предложить детям «раскрасить» «Гопачок» укр. нар. песня,

звучание небольших пьес
4 Пальчиковые Продолжать развитие мелкой моторики в «Котики», «Бобик»,

игры сочетании с речевой игрой. «Пальчики гуляют»
5 Пение Работать с детьми над четкой дикцией и «Здравствуй, лето» сл. и

правильным интонированием, над муз. Курячий, «Родине
выразительной интонацией плавным спасибо» Т. Попатенко,
исполнением линии музыкальной фразы.

6 Музыкально- Побуждать детей импровизировать знакомые «Потанцуем вместе» обр.
ритмические движения (танцевальные и физкультурные), Т.Ломовой, «Что же
движения работать над ритмичным исполнением вышло» Г.Левкодимов,

притопов и прихлопов.

7. Праздники и Формировать положительное отношение
развлечения ребенка к окружающему миру, своей семье, к

самому себе. «Разноцветные шарики»,
«Веселые слоны»-аэробика 
для малышей

«Путешествие в страну
сказок», «На бабушкином 
дворе».
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Перспективный план вечеров досугов

Учебный план совместной досуговой деятельности
музыкального руководителя с детьми

3-4 года (младший возраст)
Месяц Неделя Тема досуга,

развлечения
Цели Материал

сентябрь №1
1 неделя

«Здравствуй, куколка и
мишка»

Воспитывать 
эмоциональную 
отзывчивость на музыку.

Набор игрушек,
песни об игрушках

№2
3неделя

«Любимые игрушки» Стимулировать желание 
самостоятельно 
придумывать песенки

Стихи А. Барто и
песенки на них

октябрь №3
1 неделя

«Во саду ли, в огороде» Способствовать развитию 
навыков выразительной и 
эмоциональной передаче 
образов.

Стихи и песни о
домашних животных

№4
3неделя

«Маша и медведь» Знакомство с миром театра.
Побуждать интерес к 
данному жанру.

Кукольное
представление
(воспитатели)

ноябрь №5
1 неделя

«Колыбельная от
мамочки»

Продолжать формировать 
навыки сочинительства 
веселых и грустных 
мелодий по образцу

Подборка
колыбельных

песенок, куколка

№6
3неделя

«Играем, устали не
знаем»

Учить играть, соблюдать 
правила. Пополнять игровой
запас.

Подборка
подвижных игр

декабрь №7
1 неделя

«Маленькие песенки» Формировать умение 
слушать песни, понимать их
и рассказывать о них.

Песенки для
слушания

№8
3 неделя

«Зимушка, зима много
радости принесла»

Пополнять запас подвижных
игр по средствам музыки.

Новогодние
подвижные игры

хороводы
январь №9

3неделя
«Ай да ложечки» Закреплять желание и 

интерес игры на 
музыкальных ложках

Играем на ложках
под рус. нар. мел.

февраль №10
1 неделя

«Мы растем сильными и
смелыми»

Закреплять основные 
движения по средствам 
музыки.

Танцевальные
дренажи с

элементами
разминки и зарядки

№11
3 неделя

«Бабушка-загадушка» Знакомство с русским 
фольклором

Подборка загадок

март №12
1 неделя

«Мамины помощники» Закреплять умение 
согласовывать движение и 
текст песенки. Мелкая 
моторика

Пальчиковые игры

№13
3 неделя

«Заюшкина избушка» Способствовать развитию 
эмоционально-образного 
исполнения, использовать 

Кукольное
представление
(дети ст. гр.)
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мимику и жесты 
характерные образу.

апрель №14
1 неделя

«Мы – музыканты» Закреплять желание и 
интерес игры на 
музыкальных инструментах

МДИ с
музыкальными
инструментами

№15
3неделя

«Паровоз – букашечка» Способствовать развитию 
навыков выразительной и 
эмоциональной передаче 
образов

Весенние забавы,
загадки

май №16
 1неделя

«Добрые слова» Закреплять культуру 
поведения посредством муз.
материала

Презентация:
«Вежливые детки»

№17
3 неделя

«Здравствуй лето
красное»

Стимулировать 
самостоятельное 
выполнение танцевальных 
движений

Подборка из
знакомого

танцевального
материала

НОД 17 занятий по 15 минут Итого: 255 мин.

Учебный план совместной досуговой деятельности
музыкального руководителя с детьми 

4-5 лет (средний возраст)
Месяц Неделя Тема досуга,

развлечения
Цели Материал

сентябрь №1
1 неделя

«Как тебя зовут дружок» Способствовать 
дальнейшему развитию 
навыков пения. 
Взаимоотношения в 
коллективе.

Музыкальные
песенки на заданную

тему

№2
3 неделя

«Магазин игрушек» Создавать фонд любимых 
песен, развивая песенный 
муз. вкус.

Подбор песенок об
игрушках, загадки

октябрь №3
1 неделя

«Кашку кушай, сказку
слушай да на ус

наматывай»

Способствовать 
формированию навыка 
перевоплощения в образы 
сказочных героев.

Инсценирование
сказки

«Рукавичка»

№4
3 неделя

«Осеннее путешествие в
лес»

Продолжать развивать 
эстетическое восприятие, 
интерес к окружающему 
миру звуков.

Презентация:
«Животные осенью»

ноябрь №5
1 неделя

«Мама – солнышко мое» Совершенствовать навыки 
танцевальных движений

Танцевальный вечер
с мамами

№6
3 неделя

«Музыканты играют, всех
гостей забавляют»

Закреплять интерес к 
музыкальным 
инструментам, 
самостоятельный выбор.

Музыкальные
инструменты

декабрь №7
1 неделя

«Веселые ритмы» Продолжать развивать 
танцевальное творчество, 
придумывать танцевальные 
движения

Ролевые танцы по
показу

№8 «Зимушка-зима, играть Побуждать к Новогодние игры,
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3 неделя позвала» инсценированию игр, 
хороводов. Ориентировка в 
пространстве.

хороводы

январь №9
3 неделя

«Рождественские
посиделки»

Знакомить с русскими 
народными традициями

Рождественские
игры, забавы

февраль №10
1 неделя

«Мы слушаем музыку» Совершенствовать 
музыкальную память через 
узнавание мелодий.

Альбом Чайковского

№11
3 неделя

«Будь здоров!» Закреплять навыки 
самообслуживания.

Попевки

март №12
1 неделя

«В гостях у сверчка -
скрипача»

Закрепление приемов игры 
на муз. инструментах

МДИ

№13
3 неделя

«Играем в сказку» Способствовать 
формированию навыка 
перевоплощения в образы 
сказочных героев.

Инсценирование
сказки

апрель №14
1 неделя

«Пасхальное яичко» Знакомить с русскими 
народными традициями

Пасхальные
развлечения

№15
3 неделя

«Мы с космосом на ты» Обогащать музыкальные 
впечатления, вызывать 
эмоциональный отклик на 
музыкальные мероприятия

Презентация:
«Космическое
путешествие»

май №16
1 неделя

«Весна, весна» Продолжать развивать 
эстетическое восприятие, 
интерес к окружающему 
миру звуков.

Звуки природы

№ 17
3 неделя

«Здравствуй, лето» Продолжать формировать у 
детей навык ритмичного 
движения в соответствии с 
музыкой

Танцевальный
дренаж по показу

НОД 17 занятий по 20 минут Итого: 340 мин.

Учебный план совместной досуговой деятельности
музыкального руководителя с детьми 

5-6 лет (старший возраст)
Месяц Неделя Тема досуга,

развлечения
Цели Материал

сентябрь №1
2 неделя

«Здравствуй, детский
сад»

Формировать у детей навык 
ритмичного движения в 
соответствии с музыкой

Музыкальные
дренажи по показу

№2
4 неделя

«Как у наших у ворот…» Приобщать детей к русской 
культуре.

Русские народные
игры

октябрь №3
2 неделя

«Мы слушаем музыку» Продолжать развивать 
эстетическое восприятие, 
интерес к окружающему 
миру звуков.

Подборка
музыкальных

отрывков об осени

№4
4 неделя

«В стране музыки» Знакомство с музыкальной 
азбукой

МДИ

ноябрь №5 «Мама – я тебя люблю» Продолжать развивать Танцевальный вечер
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2 неделя танцевальное творчество, 
придумывать танцевальные 
движения

с мамами

№6
4 неделя

«Дружба как солнышко
греет»

Знакомить детей с 
культурой других народов.

Игры народов мира

декабрь №7
2 неделя

«Наш оркестр» Учить детей исполнять 
простейшие мелодии на 
музыкальных инструментах.

Музыкальные
инструменты

№8
4 неделя

«Новогодние забавы» Прививать положительный
эмоциональный отклик,

развивать интерес к музыке.

Новогодние
хороводы, игры

январь №9
4 неделя

«Широкая масленица» Знакомить с русскими 
народными традициями

Подвижные
музыкальные игры

февраль №10
2 неделя

«Мой любимый город» Знакомить с музыкальными 
произведениями, 
посвященными нашему 
городу. Прививать любовь и
уважение.

Песни и стихи о
городе

№11
4 неделя

«Разноцветная музыка» Закреплять навыки игры на 
металлофоне, поддерживать 
желание играть на муз. 
инструментах

Игра на
металлофоне

(попевки из муз.
букваря)

март №12
2 неделя

«Музыкальный сундучок» Формировать певческие 
навыки

МДИ

№13
4 неделя

«В гостях у сказки» Способствовать 
формированию навыка 
перевоплощения в образы 
сказочных героев.

Инсценирование
сказки

апрель №14
2 неделя

«1 Апреля, ни кому не
верю»

Прививать положительный 
эмоциональный отклик к 
совместным развлечениям

Пословицы,
поговорки, игры,

загадки
№15

4 неделя
«Угадай песенку» Создавать фонд любимых 

песен, развивая песенный 
муз. вкус.

Песни из
мультфильмов

май №16
2 неделя

«День памяти» Пополнять музыкальный 
багаж детей.

Подборка военных
песен

№17
4 неделя

«Где ты спрятался
жучок?»

Обогащать музыкальные 
впечатления, вызывать 
эмоциональный отклик на 
музыкальные мероприятия

Презентация:
«Мир насекомых»

НОД 17 занятий по 25 минут Итого: 425 мин.
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Учебный план совместной досуговой деятельности 
музыкального руководителя с детьми
6-7 лет (подготовительный возраст)

Месяц Неделя Тема досуга,
развлечения

Цели Материал

сентябрь №1
2 неделя

«Здравствуй, детский
сад»

Формировать у детей 
навык ритмичного 
движения в 
соответствии с 
музыкой

Музыкальные
дренажи по

показу

№2
4 неделя

«Как у наших у
ворот…»

Приобщать детей к 
русской культуре.

Русские народные
игры

октябрь №3
2 неделя

«Звуки Осени» Продолжать развивать 
эстетическое 
восприятие, интерес к 
окружающему миру 
звуков.

Подборка
музыкальных
отрывков об

осени

№4
4 неделя

«Музыкальная
азбука»

Знакомство с 
музыкальной азбукой

МДИ

ноябрь №5
2 неделя

«Вместе с мамой» Продолжать развивать 
танцевальное 
творчество, 
придумывать 
танцевальные 
движения

Танцевальный
вечер с мамами

№6
4 неделя

«Дружба как
солнышко греет»

Знакомить детей с 
культурой других 
народов.

Игры народов
мира

декабрь №7
2 неделя

«Оркестр» Учить детей исполнять 
простейшие мелодии 
на музыкальных 
инструментах.

Музыкальные
инструменты

№8
4 неделя

«Новогодние забавы» Прививать
положительный
эмоциональный

отклик, развивать
интерес к музыке.

Новогодние
хороводы, игры

январь №9
4 неделя

«Ой, блины, блины,
блины…»

Знакомить с русскими 
народными 
традициями

Подвижные
музыкальные

игры
февраль №10

2 неделя
«Я в лучшем городе

живу»
Знакомить с 
музыкальными 
произведениями, 
посвященными нашему
городу. Прививать 
любовь и уважение.

Песни и стихи о
городе

№11
4 неделя

«Чудо инструменты» Закреплять навыки 
игры на металлофоне, 
поддерживать желание 

Игра на
металлофоне

(попевки из муз.
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играть на муз. 
инструментах

букваря)

март №12
2 неделя

«Песенный
серпантин»

Формировать 
певческие навыки

МДИ

№13
4 неделя

«В гостях у сказки» Способствовать 
формированию навыка 
перевоплощения в 
образы сказочных 
героев.

Инсценирование
сказки

апрель №14
2 неделя

«День смеха» Прививать 
положительный 
эмоциональный отклик
к совместным 
развлечениям

Пословицы,
поговорки, игры,

загадки

№15
4 неделя

«Шаинский и его
мульт- герои»

Создавать фонд 
любимых песен, 
развивая песенный муз.
вкус.

Песни из
мультфильмов

май №16
2 неделя

«День памяти» Пополнять 
музыкальный багаж 
детей.

Подборка
военных песен

№17
4 неделя

«Где ты спрятался
жучок?»

Обогащать 
музыкальные 
впечатления, вызывать 
эмоциональный отклик
на музыкальные 
мероприятия

Презентация:
«Мир насекомых»

НОД 17 занятий по 30 минут Итого: 521 мин.

Примерный перечень музыкальных произведений

от 1 года 6 месяцев до 2 лет

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. Е. 
Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. Кабалевского;

«Весело — грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. 
Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. 
Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз. А. Гречанинова.

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная», муз. М. 
Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. 
Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса»,

«Петушок», «Сорока», муз. С. Железнова

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим палочками», 
рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; 
«Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. 
Бабаджан, И. Плакиды;
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Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», белорус. нар. 
мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. мелодия, обр. 
Ан. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл.
В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. 
Филиппенко.

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, муз. А. 
Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. 
Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; 
«Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия.

Инсценирование. рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. 
Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей 
(«Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и ее 
помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, 
сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «В 
лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида; «Воронята», 
муз. М. Раухвергера.

от 2 до 3 лет

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», «Осенью», муз. С. 
Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», 
муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. 
Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. 
Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. 
Гриневича, сл. С. Прокофьевой;

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. 
Клоковой; «Где ты, зайка?», обраб. Е. Тиличеевой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. B. Фере;

«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель;

«Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. 
Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А.
Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой;

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки»,

«Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как 
мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель;

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», 
муз. Ан. Александрова.

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; « «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня.
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Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл.
О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца

от 3 до 4 лет

Слушание. «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Осенью», муз. С. Майкапара; 
«Марш», муз. М. Журбина; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи;

«Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной;

«Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. 
Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; «Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в лошадки», муз. П.

 Чайковского; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня;

«Лесные картинки», муз. Ю. Слонова.

Пение

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с цветами», 
муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. З.Петровой; 
пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. народные;

Песни. «Петушок» и   «Ладушки»,   рус.   нар. песни;   «Зайчик»,   рус.   нар. песня, обр. Н. 
Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. 
Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой;

«Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 
Волгиной.

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя 
зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; придумывание 
колыбельной мелодии и плясовой мелодии.

Музыкально-ритмические движения

Игровые упражнения. ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут 
лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. 
М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. 
Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки).

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцы и лиса», 
муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. 
Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева.

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. 
Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой;

«Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова;
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Хороводы и пляски.   «Пляска с погремушками»,   муз.   и сл.   В.   Антоновой;   «Пальчики и ручки»,
рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; 
«Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, 
сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. 
мелодия, обр. Т. Ломовой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. Высотской; 
«Помирились», муз. Т. Вилькорейской.

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова;

«Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. 
Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные 
платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.

Музыкально-дидактические игры

Развитие   звуковысотного   слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые   матрешки», «Три 
медведя»

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового и 
динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»; «Колокольчики».

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай   и спой   песню по 
картинке».

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии.

от 4 лет до 5 лет

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. 
Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных 
хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. 
Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Смелый 
наездник» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз.
С. Прокофьева;

Пение

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 
Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька- мурысонька»,
рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!»;

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Зима 
прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной;
«Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «

Музыкально-ритмические движения
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Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович; 
«Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара
«В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки;

«Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. 
Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. 
Жилина;

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. 
Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова;

«Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова;

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с ложками» 
под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя;

«Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова, сл. 
народные.

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под

«Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского;

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова;

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», муз. Т. 
Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. 
Сидельникова.

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, лебеди и 
волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. 
Кукловской; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисовой.

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка простая», 
муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные;

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка»; муз. Н. Потоловского; «Зайчики», 
«Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар.мелодия, 
обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. 
Френкель.

Музыкально-дидактические игры

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели».

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые 
дудочки»; «Сыграй, как я».

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай свой инструмент»;

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и 
спой песню по картинке», «Музыкальный магазин».
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Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей- воробей», муз. 
Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова;«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко;

от 5 лет до 6 лет

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Моя 
Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, 
сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз.
С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова;

Пение

Упражнения на развитие слуха и голоса. « «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой;

«Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 
Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. 
Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка

Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. Ан. 
Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; 
«Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, 
сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова;

Песенное творчество

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! 
Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. 
попевки.

Музыкально-ритмические движения

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко;«Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); 
«Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, 
обр. Р. Рустамова.

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. 
Бургмюллера.

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия 
«Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова;

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец Снегурочки и 
снежинок», муз. Р. Глиэра;
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Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. 
Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова.

Музыкальные игры

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. 
М. Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Найди 
игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида.

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. 
Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца;

Музыкально-дидактические игры

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?»,

«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись 
танцевать», «Ищи».

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик».

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики».

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино»,

«Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. 
Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева;«Полянка» (музыкальная играсказка), 
муз.Т. Вилькорейской.

Развитие танцевально-игрового творчества. «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой;

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А 
я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой.

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 
Рустамова;«Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона;

от 6 лет до 7 лет

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); 
«Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», 
«Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»);

«Табакерочный вальс», муз. А. Даргомыжского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова;

«Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; «Пляска птиц», 
муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. 
Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»); «Лето» из цикла «Времена года» А. Вивальди.
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Пение

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя- коток», 
«Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова;

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. 
Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. 
Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т.
Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат- солдат», 
муз. М. Парцхаладзе; «Пришла весна», муз. З. Левиной, сл. Л. Некрасовой; «До свиданья,

детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник 
Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова;

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г.Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», муз. Т. 
Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера;

Музыкально-ритмические движения

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше 
скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева;поднимай и скрещивай флажки 
(«Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 
Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина; «Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. 
Кишко).

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. 
Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия);

«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина; «

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е.
Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, 
обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова; «

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз.

М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то калина», 
рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. мелодия, обраб. И. 
Арсеева.

Музыкальные игры

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», 
муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского.

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по голосу», 
муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я 
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ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, 
обраб. А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и Гришка», белорус. нар. 
песня; «Уж как по мосту-мосточку», «Как у наших у ворот», «Камаринская», обраб. А. Быканова;

Музыкально-дидактические игры

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», 
«Веселые Петрушки».

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». Развитие 
тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента»,

«Музыкальный домик».

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи».

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», «Времена года»,

«Наши любимые произведения».

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», 
«Узнай произведение».

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. 
Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия;

«Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха- 
цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по улице», рус. 
нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний  праздник», муз. М. Старокадомского;

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли 
куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского;

«Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова.

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, 
в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе 
Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. 
песни; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой.
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