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Календарный учебный график

Пояснительная записка
Организация  образовательного  процесса  на  учебный  год  регламентируется

Календарным учебным графиком.
Календарный  учебный  график  является  нормативным  документом,

регламентирующим  общие  требования  к  организации   образовательного  процесса  по
реализации Образовательной программы.

Календарный  учебный  график  разрабатывается  в  соответствии  со  следующими
нормативно-правовыми документами:
-Федеральным  законом  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской
Федерации»;
Федеральным  законом  от   29.12.2012  No273-ФЗ  «Об  образовании  в   Российской
Федерации»; 
- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования
(утвержден  приказом  Минобрнауки  России  от  17  октября  2013  г.  №  1155,
зарегистрировано  в  Минюсте  России  14  ноября  2013  г.,  регистрационный № 30384;  в
редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в
Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264).
- федеральной  образовательной  программой  дошкольного  образования (утверждена
приказом  Минпросвещения  России  от  25  ноября  2022  г.  №  1028,  зарегистрировано  в
Минюсте России28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847).
-  Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. №373  «Об  утверждении
Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным   программам   -  образовательным   программам   дошкольного
образования». 
- Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении
Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам  дошкольного
образования»;
-    Постановлением  Главного     государственного   санитарного   врача   Российской
Федерации  от  28    сентября  2020  года  N  28    «Об  утверждении  санитарных  правил
СП     2.4.3648-20  "Санитарно-  эпидемиологические   требования   к     организациям
воспитания  и  обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" - Постановлением
Главного государственного санитарного врача РФ от   28.01.2021 N 2 "Об утверждении
санитарных  правил   и   норм   СанПин   1.2.3685-21   «Гигиенические   нормативы   и
требования  к  обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов. 

Календарный  учебный  график  учитывает  в  полном  объеме  возрастные
психофизические особенности воспитанников и отвечае требованиям  охраны  их жизни и
здоровья.

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее:
- режим функционирования  ГБДОУ



- продолжительность учебного года(определно количество  учебных недель);
- продолжительности учебной недели;
- сроках проведения педагогической диагностики с целью оценки индивидуального

развития детей;
- -праздничных днях и каникулярных  неделях;
- -период адаптации при посуплении ребенка в ГБДОУ;
- -работе ГБДОУ в лений период и т.д.

Календарный  учебный  график  ежегодно  обсуждается  и  принимается  Педагогическим
совеом Образовательного учреждения и утверждается приказом заведующего ГБДОУ  до
начала учебного года,доводятся до сведения всех участников образовательного процесса.

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год

№№
п/п

Содержание             Наименование возрастных групп, возраст

Первая,втора
я  младшая
группа
раннего
возраста
(1год 6 мес- 2
года),(2-3
года)

Вторая
младша
я группа
(3-4
года

Средняя
группа
(4-5 лет)

Старшая
группа
(5-6 лет

Подготовительная
к школе группа
(6-7 лет)

1. Наполняемост
ь групп

До 25 чел. до30 
чел.

До30
чел.

до  30
чел.

до 30 чел.

2. Количество
групп  в
ГБДОУ

2 2 2 4 2

                         12 групп, 300 человек

3. Режим работы                                5 дней в неделю

                                  07:00-19:00

4. Продолжител
ьность
учебного года

                     с 01.09.2023. по 31.08.2024

5. Продолжител
ьность

38 недель



образовательн
ого процесса
(  НОД)

Месяц IX X XI XII I II III IV V

Рабоч
ие

дни

22 21 20 22 13 19 21 21 20

6. Продолжител
ь
ность учебной
недели

5 дней (пн. – пят.)

7. Продолжител
ьность
летнего
периода

занятия не проводятся; организуются досуги, праздники, 
развлечения,совместные игры, различные виды деятельности
 01.06.2023-31.08.2024

8. Выходные суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные
законодательством Российской Федерации

9. Праздничные
дни

Дата Праздник

4 ноября День народного единства

1 Января Новый год
7 Января Рождество Христово

23 Февраля День защитника Отечества

8 Марта Международный женский день

1 Мая Праздник весны и труда

9 Мая День Победы

12 Июня День России

Длинные выходные 2022 г.

Начало / Конец Дней Название



4ноября/6 ноября 3 День народного
единства

1 января / 8 Января 8 Новогодние каникулы,
Рождество Христово

23 февраля/25 февраля 3 День защитника
Отечества

 8 Марта 1 Международный
женский день

1 мая / 5 Мая 5 День Труда (первые
майские)

9 Мая 1 День Победы (вторые
майские)

 12 Июня 1 День России (июньские)

10. Продолжител
ьность
занятий

Не более
10 мин.

Не 
более
15 мин.

Не более
20 мин.

Не более
25 мин.

Не более
30 мин.

11. Перерыв
между
периодами
НОД

Не менее
10 мин.

Не 
менее
10 мин.

Не менее
10 мин.

Не менее
10 мин.

Не менее
10 мин.

12. Недельная
образовательн
ая нагрузка

10 10 10 13 14

13. Максимально
допустимый
объем
образовательн
ой нагрузки в
первую
половину
(минут)

10  30  40 50 90

Максимально
допустимый
объем
образовательн
ой  нагрузки
во  вторую
половину
дня (минут)

10 15 20 25 30

14. Время
проведения
досугов

1 раз в неделю во второй половине дня:
1 неделя – физкультурный досуг, 2, 4 недели – музыкальный досуг, 
3 неделя – познавательный досуг



15. Адаптационн
ый период

1 месяц с момента поступления ребенка в ГБДОУ

16. Каникулы Зимние каникулы: 30.01.2023-08.01.2024
Дополнительные каникулярные дни в ГБДОУ возможны по 
следующим причинам:
• Низкая температура воздуха – минус 25 градусов по шкале 

Цельсия.
Карантин в соответствии с эпидемиологической ситуацией в 
регионе*. Карантин может быть объявлен в отдельном 
образовательном учреждении, отдельном районе, городе или 
области при превышении эпидемического порога заболеваемости 
от 25% от общего количества воспитанников.

17. Сроки
проведения
педагогическо
й
диагностики

01.09.2023-30.09.2023
10.05.2024-25.05.2024

В летний период ГБДОУ работает по графику, определенным отделом образования
Невского  района Санкт-Петербурга.

Во  время  летнего  периода  с  1  июня  по  31  августа  проводится  образовательная
деятельность  физкультурно-  оздоровительной,  художественно-эстетической
направленности, а также педагогами проводятся спортивные игры, праздники, экскурсии,
развлечения на   свежем воздухе,   исследовательская  и  опытно-  экспериментальная
деятельность по образовательным областям, увеличивается продолжительность прогулок.

В период проведения мониторинга и в адаптационный период занятия проводятся с
использованием  диагностических  методик,  организуется  совместная  образовательная  и
самостоятельная  деятельность  в  режимных  моментах  в  соответствии  с  календарным
планом.
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