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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО
ОБРАЗОВАНИЯ

ГБДОУ детский сад №120 Невского района Санкт-
Петербурга

Учебный план по дополнительному образованию разработан на основе учета интересов
воспитанников и обучающихся и с учетом профессионального потенциала педагогического
коллектива. Учебный  план   направлен  на  развитие  индивидуальных  возможностей  и
способностей  воспитанников.  Главная задача  для ГБДОУ-  формирование  и  развитие
нравственной, самостоятельной, интеллектуально-творческой и физически здоровой личности
воспитанников.. Дополнительные общеобразовательные  общеразвивающие   программы и
услуги реализуются в интересах личности,  общества  и  государства.  Дополнительное
образование  -  это  такая  сфера  деятельности, которая  даёт  возможность  воспитанникам
развивать  творческие  способности,  воспитывать  в  себе  такие качества,  как  активность,
ответственность, увлечённость и многое другое.

Учебный план занятий  на 2023/2024 учебный год  разработан  в соответствии  со
следующими нормативными документами:

 Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ;

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2
«Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм  СанПин  1.2.3685-21  «Гигиенические
нормативы  и  требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или)  безвредности  для
человека факторов среды обитания»;

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  организация  воспитания  и  обучения,  отдыха  и
оздоровления детей и молодёжи»;

 Уставом ГБДОУ №120
Целью дополнительного образования являются выявление и развитие способностей

каждого ребенка, формирование духовно богатой, физически  здоровой,  интеллектуально-
творческой личности. Эта цель реализуется на основе введения в процесс дополнительного
образования программ, имеющих художественную,  физкультурно-спортивную,
естественнонаучную, социально-гуманитарную   направленности,  и  внедрения  современных
методик обучения и воспитания детей их  умений и навыков. 

Прием детей в на  обучение  по  дополнительным  общеобразовательным
общеразвивающим   программам осуществляется по  запросам  родителей  (законных
представителей) и с учетом потребностей воспитанников.

По окончанию учебного года, с целью представления результатов работы проводятся
отчетные концерты, открытые занятия, конкурсы, соревнования, праздники и другие
мероприятия. Формы и сроки их проведения определяет педагог по согласованию с
администрацией.

В учебный  план дополнительного образования внесены объединения дополнительного
образования на бюджетной и  внебюджетной основе.



                                                                    Учебный план

дополнительного образования в ГБДОУ детский сад
№120 Невского района Санкт-Петербурга 

(на бюджетной основе)
на 2023-2024 учебный год

Направленность Название 
дополнительной 
общеобразовател
ьной 
общеразвивающе
й программы

Форма 
организации 
деятельности

Год 
обучени
я

Возраст
детей

Кол- 
во 
групп

Всего 
часов в
неделю

Всего 
часов в год
на одну
группу

Всего 
часов  
в год

Социально- 
гуманитарная

«Здравствуй, 
мини-музей!»»

групповая
1 6-7 лет 1 1 36 36

Физкультурно-
спортивная

«Школа мяча»
Групповая
Старшая 5-6 
лет
Группа 
«Знайки»

1 5-6 лет 1 1 36 36

«Школа мяча»
Групповая
Старшая 
группа
 5-6лет
«Радуга»

1 5-6 лет 1 1 36 36

Художественное «Домисолька»
Групповая
Подготовител
ьная
«Ромашка»

1 6-7 лет 1 1 36 36

«Домисолька»
Групповая
Подготовител
ьная 6-7 лет
«Колокольчи
к»

1 6-7лет 1 1 36 36

Естественно-
научное

«Удивительный 
мир растений»

Групповая
Старшая 5-6 
лет
«Радуга»

1 5-6 лет 2 2 72 72

«Друзья природы»
Групповая
Подготовител
ьная 6-7 лет
«Колокольчи
к»

2 6-7 лет 2 2 72 72




